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LSAM, bugiin on yili agkin stredir ke-
sintisiz yayin yapan, ilahiyat ve akade-
mik camiadan marka hocalarimiz ile fikir
ishirligi igerisinde olan, ylizlerce akade-
misyen ve alaninda uzmanlagsmaya giden
ogrenci kadrosuyla siz degerli okurlarimiza
yayin hayatindaki basarisina bir yenisini
daha ekledi ve yogun calismalar neticesin-
de ‘ILSAM Ramazan Ozel Sayis’ni yine
bliylik bir seving, heyecanla ve dolu igerigi
ile binlerce kisiye bu heyecani aktarabilme-
nin mutlulugunu yasadi.

Bu sayiyr da éncekiler gibi dolgun bir
muhtevayla hazirlamaya calistik.

Elinizdeki sayida yer alan yazilar, konu-
nun ehli olan kigiler tarafindan kaleme alin-
mig, zevkle ve istifadeyle okuyacagdiniz bir
6zenle hazirlanmistir.

Ramazan Ozel Sayimizda;

Egitimin ailede bagladigina sahit olacak-
siniz ve annenin bir ailede ne kadar 6nemli
bir faktér oldugunu géreceksiniz. Kadinin
toplumdaki yerini, toplumu gekillendiren in-
sanlarin annelerimiz tarafindan yani kadin
tarafindan nasil insa edildigine sahit ola-

caksiniz. Kur’dn’nin hayatimizi nasil sekil-
lendirdigini inceleyecek, hayatimiza ¢6ziim
sunacak ayet ve hadisleri okuyacaksiniz.
islam’da tevhit ve adalet inancinin toplum
lizerindeki etkisini gézlemleyeceksiniz. Sa-
dece ramazan ayinda degil hayatimizin her
alaninda Infak’in ne kadar 6nemli oldugunu
anlayacaksiniz. Orug ibadetinin faydalari-
nin ve sayisiz nimetlerin mahiyetini kavra-
yacaksiniz.

~ Sadece akademik konular ile degil,
ILSAM Ramazan Ozel Sayr'mizda sizler
igin aktiiel konularini da ele aldik. Anado-
lu’da bilinen ilk ibadet merkezi olan ‘Gébek-
litepe’yi inceledik. Ramazanda uzmanlari-
min Uzerinde siklikla durdugu ve bizleri bu
konuda bilgilendirdigi saglik késesine yer
verdik. Ozellikle ‘Hanif Islam’in Sancakta-
ri, Islam Medeniyeti’ne 1sik tutan ‘Davud
el-Kayseriyi sizlerin giindemine tagimaya
calistik.

Yeni sayilarda bulusmak (imidiyle Rama-
zan ayi sizlere ve tim Islém &lemine huzur,
saadet ve bereket getirmesi dileklerimizle...

Saglicakla kalin...
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lslam’da Kadinin
Yeri ve Degeri
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Nasil ki, kadin veya erkekten birisi olmadigi
zaman aile, aile olmaktan cikiyorsa, aynen
Oyle de, sosyal hayatta kadin layik oldugu
yere gelemedigi veya erkek layik oldugu yeri
dolduramadigi takdirde, ictimai hayat da eksik,
anzall ve problemli olmaktadir.

ten yarattik” (1), “O, size verdigi nimetler konu-

sunda sizi sinamak igin bazinizi baziniza derece
derece iistiin kilandir.”(2) ayet-i kerimelerinde oldugu gibi,
insanoglu kadin ve erkek denilen iki ayri cinsten yaratiimig-
tir. Bunlardan bir tanesi pozitif, bir tanesi negatif olup, adeta
birbirlerini tamamlayan, elmanin iki parcasi gibidirler. ikisi de
insandir ve insani insan yapan hukuki sartlar icerisinde bir-
birlerine esittir.

Kur’én-l Kerim'de “Biz sizleri bir kadin ve bir erkek-

Deylemi’de gegen bir hadis-i serifte, elindeki taragi goste-
ren Allah Resuli (sav) sOyle buyurmustur: “Su taragin digleri
gibi, kadin-erkek siz birbirinize esitsiniz.”

Ayet-i kerimede bahsedildigi gibi, insanoglu kadin ve erkek
olmak Uzere iki unsurdan yaratiimigtir. Yani bunlar, insanlik
alemini bitlinleyen iki pargadir. Bunlardan bir tanesinin ek-

Muhammed ilyas BOZKURT
ILSAM Onursal Bagkani

Hicbir seyin

ifrat ve tefriti iyi
olmadigi gibi, kadinin
Islamiyet’e gore
ictimai hayattaki
yerini olusturan
prensipler nokta-i
nazarindan da ifrat
ve tefrit son derece
tehlikelidir. Dogru yol,
sirat-1 miistakim olan
Kur’an’in élgiileridir.

sik olmasi, insanlik alemini de eksik hale
getirir. Nasil ki, kadin veya erkekten birisi
olmadigi zaman aile, aile olmaktan ¢iki-
yorsa; aynen Oyle de, sosyal hayatta kadin
layik oldugu yere gelemedigi veya erkek
layik oldugu yeri dolduramadig! takdirde,
ictimai hayat da eksik, arizali ve problemli
olmaktadir.

Bu sebeple ayet-i kerimede belirtildigi
gibi, kadin ve erkek iki ayr cins olarak an-
cak, bir elmanin iki yarisi gibi birbirini bu-
tinleyecek sekilde yaratiimigtir. Bu yizden
islam dini, cinsiyet ayinmciligina kesinlik-
le karsidir. Ayet-i kerimedeki; “Erkekler,
kadinlarin koruyup kollayicilaridiriar.
Ciinkii Allah, insanlarin kimini kiminden
ustin kilmistir.” (3) ifadesinden agikga
anlasildigi Gzere, baz sifatlarda kadinlar
erkeklerden Ustlindir, bazi sifatlarda da
erkekler kadinlardan Ustindur. Fitratlari ve
fitratlarinin temaydilleri geregi hayatin bazi
Unitelerinde birbirlerine Ustlnlik gosterme-
leri gayet dogaldir. Ancak emirlik, idare ve
otorite agisindan bakildiginda, erkegin bu
vasiflar agisindan kadindan bir adim ileri-
de yaratilmasi, Islam toplumunda aile rei-
sinin, sosyal ve ictimai hayatta toparlayici
sahsiyetin erkek olmasini netice vermigtir.
Ama bu, erkegin egemen oldugu anlamina
gelmez. Ciinkii islam’da liderlik, padisahlik
seklinde bir otoriteye degil; istisareye, sura-
ya ve mesverete dayanan bir organizasyo-
na istinad eder. islam’i bir biitiin olarak ele
aldigimiz takdirde, erkegin fitratindan te-

mayul ederek aile igerisindeki reisligi veya
toplum igerisindeki konumu, kadin Uzerin-
de tasallutunu gerektirmez.

Cenab-1 Hakk Kur'an-i Mibin'de soyle
buyurmaktadir:

“Allah’in sizi, birbirinizden (istiin kil-
digi seyleri (bagkasinda olup da sizde
olmayani) asiri derecede arzu etmeyin.
Erkeklerin de kazandiklarindan nasip-
leri var, kadinlarin da kazandiklarindan
nasipleri var. Allah’tan liitfunu isteyin;
sliphesiz Allah her seyi bilmektedir.” (4)

Tarihin bazi dénemlerindeki uygulama-
larin bdyle olmamasi, Islamiyet’in sugu de-
gildir; aksine, Islamiyet’in dogru 6grenilme-
mesinin ve yasanmamasinin bir neticesidir!

Kur'an’in belirledigi toplum yapisi ve
bu toplum yapisindaki kadin erkek mina-
sebetleri dikkatle incelenmeli ve Cenab-i
Hakk’in koydugu élculere uygun bir sosyal
yap! icerisinde kadin-erkek munasebetle-
ri tanzim edilmelidir. Kur’an’in belirledigi
kadin-erkek muinasebetleri ve toplumda
kadinin yeri, kdinati ve bitin insanlari ya-
ratan Halik-1 Kulli Sey’in fitrat programina
en uygun bir surette planlanmistir. Bu fitri
programin belirledidi ictimai denge ile oy-
namak, kadinin toplumdaki yerini ve konu-
munu degistirmeye kalkmak, ictimai yapiyi
bozan en tehlikeli hatadir.

Bunun igin Cenab-1 Hakk ayet-i kerimede
soyle buyurur;
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“Ben, erkek olsun, kadin olsun,
sizden higbir ¢alisanin amelini zayi
etmeyecegim ki zaten sizler birbiri-
nizden farksizsiniz.” (5)

Kadinin islam toplumundaki yeri hu-
susunda da ifrat ve tefrite gitmek, sosyal
yaplyi perigsan edecek iki tehlikeyi netice
verir. Soyle ki:

Birinci Tehlike: Kadinin islam’dan,
Kur’an’dan yani bizzat Cenab-1 Hakk’tan
almis oldugu haklarini gasbederek, bi-
tin haklarini elinden almak sdreti ile
evine hapsetmek, asagdilamak, dévmek,
insan olmasi cihetiyle bitin haklarini,
hususan egitim hakkini elinden almak,
tesettirde ifratkarane ve gayr-i fitri tarz
ve tavra sevk etmek ve elhasil, kadini
toplumdan tamamen tecrit etmek, kadin
ve erkek cinsleri arasina kalin ve yuksek
duvarlar 6rmek; bu hususta ifratkarane
davranmak demektir. Bu ise iki 6nemli
netice verir:

Birinci Netice: Erkek cinsinde kadina;
kadin cinsinde erkege kargs fitri tema-
yulu siddetle korukleyerek, bu temayu-
U gayr-1 insani ve gayr-1 fitri boyutlara
ceker. CUnku psikolojide degismez bir
kaide-i kullidir ki; “Bastirilan duygular bir
zaman sonra patlama suretinde agiga
cikar”. Hele bu duygular bir de siddetli

Kur'an’in belirledigi kadin-erkek miinasebetleri ve toplum-

da kadinin yeri, kéinati ve bitin insanlan yaratan Halik-1
Kdlli Sey’in fitrat programina en uygun bir surette planlan-
mustir. Bu fitri programin belirledigi ictimai denge ile oyna-
mak, kadinin toplumdaki yerini ve konumunu degistirmeye
kalkmak, ictimai yaplyi bozan en tehlikeli hatadir.

merak ve kuvvetli heva-i nefsle destekle-
nirse —hafizanallah- bir kisim sapkinhgin
ve su-i ahlakin kapisini aralar.

ikinci Netice: islam diinyasinin disinda
kalan tim dinyanin islam’a bakisini su-i
zanna gevirir. Bu su-i zann, insanlarin is-
lam’1 tarafsizca okuyup 6grenmelerine,
zamanla kabul edip Musliman olmalarina
engel olur. Clnkl hicbir toplum medeni-
yette kendisinden daha geri ve daha ilkel
bir toplumun hayrani olmaz, pesinden git-
mez ve onun dinini kendisine esas ittihaz
etmez.

Bugiin bati diinyasi islam deyince bii-
yuk bir korku ve endigse duymaktadir. Bati
dinyasi nazariyla Islam; barbar, medeni-
yetten uzak, acimasiz ve ilkel bir dindir.

Bati diinyasinda bugiin bir anket yapil-
sa ve neden bdyle distnlyorsunuz diye
sorulsa, size verecegi cevap su olacaktir:

Kadini toplumdan
tamamen tecrit
etmek, kadin ve
erkek cinsleri
arasina kalin ve
yiiksek duvarlar
6rmek; bu hususta
ifratkarane
davranmak
demektir.
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“Siz Mislimanlar kiz gocuklarini okutmu-
yorsunuz; kadinlarinizi déviyorsunuz; ka-
dinlari taglayarak recmediyorsunuz; onlari
carsafa kapatiyorsunuz; onlari galistirmiyor-
sunuz; haklarini ellerinden alip gasp ediyor-
sunuz. Dort kadinla evleniyorsunuz; diledi-
giniz zaman bosuyorsunuz; erkek gocugunu
seviyor, kiz gocugunu digliyorsunuz.”

Dikkat edilirse goriilecektir ki islam
diinyasinin diinya milletleri géziinde iti-
barini diigiiren ve insanhgin géziinde
Islam’1 ilkel bir din mertebesine indiren
bitiin sorunlar kadin merkezlidir.

Bu yiizden islam’in temel kaynadi Kur’an
ve onu aglklayan sahih siinnet nokta-i naza-
rinda kadina verilen deger, islam diinyasin-
daki geleneksel uygulamalarla higbir alakasi
olmamasina ve hatta geleneksel uygulama-
lar Kur’an’la taban tabana muhalefet halinde
olmasina ragmen, diinya kamuoyu uygula-
nan islam’a bakmakta ve dinlerin en yiice-
si din-i mibin-i islam hakkinda su-i zanna
digar olmaktadir.

ikinci Tehlike: Kadin haklari; hak ve 6z-
gurlukler ve 6zglr kadin gibi sloganlarin ar-
kasina siginarak kadinlari agik-sacik gezdir-
mek, her tirli milli, dini ve ahlaki duygudan
styirmaktir ki; kendi ideolojik, siyasi, ticari
ya da nefsani metal haline getirmek isteyen
sahis ya da sahs-1 manevilerin elinde kadi-
ni oyuncak yapar. Toplumda insanhig! degil,
kadinligi 6n plana gikar. Cinsiyeti temsil
eden bir meta gibi kullanilmaya baslar. Bu
durum da aynen digeri gibi, kadini kéleles-
tiren, sahsiyetini, gururunu rencide eden ve
bir kisim hak ve 6zgurluklerini tamamen ya
da kismen yok eden veya agir yaralar agan
bir durumdur.

Hicbir seyin ifrat ve tefriti iyi olmadig
gibi, kadinin Islamiyete gére ictimai
hayattaki yerini olusturan prensipler nokta-i
nazarindan da ifrat ve tefrit son derece
tehlikelidir. Dogru yol, sirat-1 mistakim olan

Kur'an’'in olgileridir.
Elhasil:

Giiniimiizde Islam diinyasinin diinya
milletleri géziinde itibarini diigiiren ve
insanhgin géziinde Islam’r ilkel bir din
mertebesine indiren biitiin sorunlar ka-
din merkezlidir.

Oysa Efendimiz’in (sav) de buyurdu-
gu gibi, “bizler kadin-erkek, bir taragin
disleri gibi, Allah’in (cc) indinde ve tarih
éniinde birbirimize esitiz.” (6) Onemli
olan haktir ve ictimai hayatta hakkani-
yete uygun olmasi cihetiyle kadin-erkek
miinasebetlerini hukuki ve ahlaki bir
zeminde fitrata miisavi bir surette ve Is-
Iam’in daire-i nuranisi igerisinde tanzim et-
mek ve bu miinasebetin Avrupa’da oldugu
gibi cinsler arasi bir savas ve miicadele
haline gelmesine miisaade etmemektir.

Unutulmamalidir ki, bizi Allah’a (cc)
yaklastiran, diinya ve ahirette, saadet
ve mutluluga eristirecek olan, irkimiz,
rengimiz, cinsiyetimiz degildir; ancak il-
mimiz, ahlakimiz, nezaketimiz ve takva-
mizdir.

Dipnotlar:

1. Hucdrat Saresi; 49/13.
2. En"amSaresi; 6/165.

3. Nisa Sdaresi; 4/34.

4. Nisa Siresi; 4/32.

5. Al-i imran Saresi; 3/195.
6. Deylemi — Kitabu’'n-Nisa

Bizi Allah’a (cc)
yaklastiran,
didnya ve
ahirette, saadet
ve mutluluga
eristirecek olan,
Irkimiz, rengimiz,
cinsiyetimiz
degildir; ancak
ilmimiz, ahlakimiz,
nezaketimiz ve
takvamizdir.

islam’in temel
kaynagi Kur’an ve
onu aciklayan sahih
siinnet nokta-i
nazarinda kadina
verilen deger,

islam diinyasindaki
geleneksel
uygulamalaria hicbir
alakasi olmamasina
ve hatta geleneksel
uygulamalar
Kur’an’la taban
tabana muhalefet
halinde olmasina
ragmen, diinya
kamuoyu uygulanan
Islam’a bakmakta
ve dinlerin en yiicesi
din-i miibin-i islam
hakkinda su-i zanna
diicar olmaktadir.
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Kur’an-1 Kerim

¢

Ramazan Kur'an ayidir. Bu yilki sohebetimizi Kur'an’a ayiralim. Kur’an-1 Kerim, Hz. Muhammed
(s.a.v.)’e 22 yil askin bir zaman diliminde vahiy melegi Cebrail araciligiyla bolimler halinde
Arapca olarak indirilen, hakikat, hikmet ve égutlerle dolu ilahr kitabin adidlr.

Prof. Dr. Mustafa YILDIRIM
ILSAM Genel Bagkani

Kur’an’a sarilan,
onun prensiplerine
uyan milletleri Allah
yiceltir. Ona gereken
degeri vermeyen,
onun prensiplerini
hayatlarina
yansitmayan milletleri
de gerilige, kblelige
mahk{im eder.

sevgisinin bir ifadesidir.

ik - B u kitap, Yuce Allah’in kullarina olan

Cunku O, yarattiklarini sevmeyi,
onlara karsi sefkatli ve merhametli olmayi
Kendine bir sifat, bir ilke edinmistir. (En’am
Sdaresi; 6/12)

“Kur’an-1 Kerim, Rabbimizden bize bir
o0gut, manevi hastaliklarimiz igin bir sifa,
rahmet ve hidayet kaynagi olarak gelmistir.

O halde insanlik, Rabbinin bu guzel he-
diyesiyle sevinip mutlu olmali ve bunun,
sahip olduklari bitin servetlerden daha
degerli oldugunu bilmelidir.” (Yunus Sdaresi;
10/57-58)

“O, insanlik igin bir seref kaynagidir.”
(Enbiya Saresi; 21/50)

“O, Allah katindan geldigine dair higbir
stphe bulunmayan ve iginde higbir celiski
barindirmayan bir kitaptir ve insanlik igin
mutluluk yollarini gdsteren bir rehberdir.”
(Bakara Sdresi; 2/2)

Hak ile batili, dogru ile yanlisi birbirin-

den ayiracak delilleri iceren, yasarken de
oldikten sonra da mutlu olmanin yollarini
gOsteren bir kitaptir. (Bakara Sdresi; 2/185)

Hz. Peygamber buyuruyor:

“Kur’an, bir ucu Allah’in dider ucu sizin
elinizde olan bir ip gibidir. Ona simsiki tutu-
nursaniz sonsuza dek yolunuzu sasirmaz
ve asla yok olmazsiniz” (el-itkan 1V, 104).

“Kur'an dinyada yolunuzu aydinlatan
bir 1siktir. Ahirette kurtulus ise onun pren-
siplerine uymakla mimkin olacaktir.” (EbQ
Ya'la, Musned, II, 283)

“Allah Kur’an sebebiyle bazi milletleri yi-
celtir, bazilarini da algaltir.” (Muslim Miisa-
firin, 269)

Evet, Kur’an’a sarilan, onun prensipleri-
ne uyan milletleri Allah yiceltir.

Ona gereken degeri vermeyen, onun
prensiplerini hayatlarina yansitmayan mil-
letleri de gerilige, kolelige mahkam eder.

istiklal sairimiz merhum Mehmet Akif ne
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guzel ifade etmis:

Allah’a dayan sa’ye saril hitkmiine
ram ol,

Yol varsa budur bilmiyorum bagka
¢ikar yol.

Allah’a dayan gayene terfikini versin,

Kur'an’a sarilmazsan eger ye’se
digersin.

Yani:

Allah’a dayanip giivenmek icin dnce cali-
sIp ¢abalamak gerekiyor.

Kisinin amacini gerceklestirmesi igin
Kur’an’in evrensel mesajlarina kulak ver-
mesi icap ediyor.

Aksi takdirde onu bekleyen umutsuzluk
ve yilginhktir.

O gergek ve essiz bir mucizedir.
Yice Allah acikga meydan okuyor:

“‘Kulumuz Muhammed’e indirdigimiz Ki-
tab hakkinda herhangi bir slipheniz varsa
ve eg@er iddianizda samimi iseniz, haydi Al-
lah’tan baska yardim alabileceginiz varlik-
lari (sairlerinizi, putlarinizi) cagirin,

Kur’an’in sdrelerine benzeyen bir sire
getirin de gorelim bakalim.

Siz bunu asla yapamayacaksiniz.” (Ba-
kara Sdresi; 2/23-24)

Ebd Hireyre anlatiyor:

Allah’in elgisi Hz. Muhammed (s.a.v.)
buyurdu ki: “Insanlarin inanmasi igin
kendisine mucize verilmemis higbir
peygamber yoktur. Bana verilen en bi-
yuk mucize ise Allah’in bana vahyettigi
Kur’an-1 Kerim’dir. Bu mucize sayesin-
de ben, kiyamet guninde kendisine
inanmis insan topluluklarinin en ¢cogu-
na sahip bir peygamber olmayi umuyo-
rum.”(Buhari IV, 97)

Evet, her peygamberin gdsterdigi bir
mucizesi olmustur. Fakat bunlar belirli
bir zamanda ve sinirl bélgelerde etkisi-
ni géstermis, Daha sonraki zamanlarda
ve baska bolgelerde tesirini kaybetmis-
tir.

Oysa Hz. Peygamber’e verilen
Kur’an mucizesi her asirda canliligini
korumus ve c¢aglari aydinlatmaya de-
vam etmigtir.

Kur’an Okumak

Kur'dn sbézciugl “okumak” anlamina
gelir. Medeniyetin temel tasi okumak
ve bilim yapmaktir.

ALY

Bu sebepledir ki Kur'an'in ilk emri
“oku” olmustur.

Tabi bu emrin geregi Oncelikle

Kur’an’i okumaktir.

Allah’in elgisi: “Sizin en hayirliniz

Allah’in elgisi: “Sizin en
hayiriniz Kur’an’i 6grenen
ve dgretendir” buyurmustur.
Fakat okumanin gayesi
bilgi edinmek ve bu bilgiyi
dedere doniistirmek

yani onu hayatimiza
yansitmaktir. Aksi takdirde
kuru bir emekten baska
neye yarar kendisiyle amel
edilmeyen bilgi?
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Ticaretteki

aracilar maliyeti
artirdigi gibi
inanctaki aracilar
da istismara yol
acar, degerlerin
yozlagsmasina zemin
hazirlar.

Kur’an’i 6grenen ve 6gretendir” (Buhari, 1V,
108) buyurmustur.

Fakat okumanin gayesi bilgi edinmek ve
bu bilgiyi degere donistiirmek yani onu ha-
yatimiza yansitmaktir.

Aksi takdirde kuru bir emekten bagska
neye yarar kendisiyle amel edilmeyen bilgi?

Bakin Kur’an-1 Kerim ne kotu bir benzet-
me yapiyor boéyleleri hakkinda!:

“Tevrat'in hukumlerini uygulamakla yu-
kimld kilinan, fakat bu yuktumlultklerini ye-
rine getirmeyenler, sirtinda cilt cilt kitaplar
tasiyan esekler gibidirler..” (Cuma Sdresi;
62/5)

Peki, neler anlatiyor bize Kur’an-1 Kerim?
Hangi konulari énceliyor? Onlar hatirlaya-
lim isterseniz ana hatlariyla...

Tevhid (tek tanri) inanci

Tek tann inanci Kur’an-1 Kerim'in temel
tasini olusturur.

Allah’in disinda bagka tanrilar, yedek ilah-
lar edinmek sirk olarak nitelenmistir.

Allah’in girke asla misamahasi yoktur.
Tekrar tekrar vurgular bu gergegi.

Birligi ve glicline dair ikna edici delilleri
siralar israrla.

Cilnku yalnizca tek olan Allah’a hesap

verme duygusu olmadan Kur’an’in diger
prensiplerini hayata gegirme imkani olmaz.

Ticaretteki aracilar maliyeti artirdigi gibi
inanctaki aracilar da istismara yol acar, de-
gerlerin yozlasmasina zemin hazirlar.

Kendisiyle kulu arasinda bir araci olmasi-
na hi¢ tahammili yoktur.

“O kuluna sah damarindan daha yakin-
dir.” (Kaf Saresi; 50/16)

O’na ulasmak icin bir araciya ihtiyag yok-
tur.

“Onlar Allah’in yani sira kendilerine zarari
da faydasi da dokunmayan putlara taparlar.

Ustelik bir de, “Bunlar, bize Allah katinda
sefaat edecek” derler.

Sen onlara de ki:

‘Goklerde ve yerde Allah’in bilmedidi bir
seyler var da, onlari siz mi Allah’a haber ve-
riyorsunuz?’

Hasa! Allah her seyden yicedir, onlarin
Kendisine ortak kostuklari putlardan mu-
nezzehtir.” (YOnus Sdaresi; 10/18)

Ruhumuzun Gidasi Olan ibadetler

Kula kulluk istemez Yice Allah. Yalnizca
kendisine ibadet etmemizi ve yalnizca O’'n-
dan yardim istememizi 6nemle vurgular.

Her tlrli ahlaksizlik ve girkinliklerden
uzaklastiran bir namaz kilmamizi ister. (An-
keb(t Saresi; 29/45)

Gosterig icin ibadet yapanlari siddet kinar.
(Maln Sdaresi; 107/4-6)

Kotuliuklerden koruyup sakindiran, insa-
nin sorumlulugunu ve duyarlihdini artiran
bir oru¢ tutmamizi emreder. (Bakara Sdresi;
2/183)

Nefsi duygulardan arinmig, kavga ve ko-
tlliklerden uzak sosyal bilincimizi gliclendi-
ren bir hac yapmamizi ister. (Bakara Saresi;
2/197)

Verme ve paylasma duygusunu pekistir-
mek suretiyle ruhun arinmasini saglayacak
bir zekat ibadetiyle ylikimli tutar. (Tevbe
Sdaresi; 10/103)

Yardimlagsmada insan onurunu ¢ok 6nem-
ser.

Glzel bir s6zl, gosteris icin yapilan yar-
dimdan daha usttin gorir.

Basa kakma ve minnet duygulariyla ya-
pilan yardimlari insana zulim olarak deger-
lendirir. (Bakara Sdresi; 2/263-267)

Dinin salt sekilcilik olmadigini, iyi ve er-
demli kisi olmak igin hangi niteliklere sahip
olmak gerektigini sOyle anlatir:

“Ey Kitap Ehli! (Siz iyiligi bir kibleye doén-
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Allah her tirl( ahlaksizlik ve
cirkinliklerden uzaklastiran
bir namaz kilmamizi
ister. Gosteris icin ibadet
yapanlar siddet kinar.

mekte ariyorsunuz) lyilik, yiiziiniizii ibadet
esnasinda dogdu ve bati yénlne cevirme-
nizden ibaret degildir.

Asil iyilik bir kimsenin Allah’a, &hiret gu-
nine, meleklere, kitaba, peygamberlere
iman etmesi,

Cok sevdigi, ihtiyag duydugu malindan
akrabaya, yetimlere, yoksullara, yolda
kalmislara, dilenmek zorunda kalanlara,
(hurriyetine kavusmak isteyen) kolelere
vermesi,

Namazi kilmasi, zekati vermesi,
S0z verdiginde séziinde durmasi,

Ozellikle darlik ve sikintida, hastalikta,
savasta sabretmesidir.

iman ve iyilik davasinda samimi olanlar
iste bunlardir.

Takva sahipleri; Allah’in emir ve yasakla-
ri konusunda dikkatli, duyarli, bilingli olan-
lar da bunlardir.” (Bakara Saresi; 2/177)

insana Sayg:

Kur’an-1 Kerim insani Allah’in halifesi ola-
rak niteler.

Onda Ylce Yaraticinin nefesi vardir.

inangsiz da olsa her insanda Allah’tan bir
nefes vardir.

insana saygi Allah’a saygidir.

Aclari doyurmak, ciplaklari giydirmek, si-
kintida olanlari rahatlatmak Allah’t hosnut
etmektir.

Kardeslik: Arabin Arap olmayana Us-
tinlGdginun olmadigi bir dinin mensubu-
yuz.

inananlar, kardeslerin tek bir anadan siit
emmesi gibi tek bir Kitaptan, bir ndr ve hi-
dayet kaynagindan beslenen, manevi ola-
rak gidalanan kimselerdir:

“MUminler ancak kardestirler.

Oyleyse kardeslerinizin arasini diizeltip barisi
saglayin.

Allah’in emir ve yasaklari konusunda sorum-
lu, duyarli, bilingli davranin ki, Allah’in sefkat ve
merhametine nail olasiniz.” (Hucurat Sdresi;
49/10)

insanin cani kutsaldir: “Kim bir insanin ca-
nina kiyarsa butin insanlar 6ldirmus gibi gi-
naha girer.

Kim de bir insanin hayatini korur ve kurtarirsa
bitin insanlara hayat vermis gibi olur.” (Maide
Sdresi; 5/32)

Kur’an bile bile insan canina kiymayi kifir ve
sirke denk tutmus, onun sonsuza dek cehen-
nemlik oldugunu bildirmistir. (Nisa Saresi; 4/93)

insanin mali kutsaldir: “Ey iman edenler!
Aranizda mallarinizi haksiz yollarla yemeyin.

Bu konuda izleyeceginiz tek yol, karsilikli riza
ile yapacaginiz ticarettir.

(Tefecilik, risvet, kumar ve hile ile baskalari-
nin hakkini yiyerek) kendinizi mahvetmeyin.

Suphesiz ki, Allah size karsi daima sefkatli ve
merhametlidir; sizi felakete gotiren yollar konu-
sunda uyarmasi O’nun merhameti geregidir.

Kim zulim ve dismanlik ederek, bagkalarinin
haklarina tecaviiz edip bu yasaklari gignerse,
Biz onu atese sokariz. Bu da Allah igin kolay bir
seydir.” (Nisa Saresi; 4/29-30)

Galigmak: “insan igin, kendi emeginin karsili-
gindan bagka higbir sey yoktur.

Ve kiginin emegi ileride mutlaka éniine konu-
lacaktir.

Sonra da emeginin karsihgi tam olarak verile-
cektir.” (Necm Saresi; 53/39-41)

“Herkesin yaptigi iyi is kendi yararina, kétu is
de kendi zararinadir.” (Bakara Sdresi; 2/286)

“Insanlarin kendi elleriyle yaptiklari isler yi-
ziinden karada, denizde fesad (kuraklik, kithk
ve ahlaki girime) meydana gelmisgtir.

Kur’an-1 Kerim
insani Allah’in
halifesi olarak
niteler. Onda Yiice
Yaraticinin nefesi
vardir. inangsiz da
olsa her insanda
Allah’tan bir nefes
vardir. Insana saygi
Allah’a saygidr.
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Hz. Peygamber Islam
dini ile zorluklara son
vermis, din ve diinya
islerinde dengeli
bir hayat yasamayi
oégutlemistir:
“Biz sizi (her tdirlii
asinliktan uzak) orta,
dengeli bir toplum
kildik”

(Bakara Sdresi; 2/143)

Sonunda da Allah onlara (akillarini bas-
larina alip) dogru yola donmeleri icin yap-
tiklarinin bir kisminin cezasini bu dinya-
da tattirmistir.” (Ram Sdresi; 30/41)

Din 6zgiirligii: “Dinde zorlama yoktur.
Cunku dogru ile yanlis, hak ile batil ayan
beyan ortaya ¢ikmistir. (Bakara Sdresi;
2/256)

“‘Dileyen iman etsin, dileyen inkéar!”
(Kehf Sdresi; 18/29).

iftira bilyiik giinahtir: Higbir seyden
habersiz, masum, iffetiyle yasayan mimin
kadinlara iftira edenler, dinyada ve ahi-
rette lanetlenmiglerdir ve onlar icin blyuk
bir azap vardir. (NOr SQresi; 24/23)

Affetmek: “Sizden erdemli ve varlikh
olan kimseler akrabaya, dugkunlere, Allah
yolunda hicret edenlere (bunlar tarafindan
iftiraya ugramis olsalar bile) yardim etme-
me konusunda yemin etmesinler.

Yaptiklari hatayr énemsemesinler ve
gormezlikten gelsinler. Siz, Allah’in sizleri
bagislamasini istemez misiniz?

Evet, Allah Gaflr’dur, sizin giinahlarini-
z1 bagislar, Rahim’dir; kullarina karg! dai-
ma sefkatli ve merhametlidir.” (NOr Saresi;
24/22)

“Bilin ki, iyilikle kotllik asla bir olmaz.
Sen kotuligu daima en iyi bir sekilde sav
(kétulage iyilikle karsihk ver).

Bir de bakarsin, aranizda dismanlik
olan kimse ¢ok samimi bir dost oluver-
mig!” (Fussilet Saresi; 41/34)

Kolaylik prensibi: Dinde aslolan kolay-
hktir.

“Allah kimseye gucunin yetmeyecedgi
bir yik ylUklemez.” (Bakara Saresi; 2/286)

“Allah kolaylik murad etmistir, zorluk de-
gill” (Bakara Sdresi; 2/185)

“Allah bu dinde size bir zorluk ytkleme-
migtir.” (Hac Saresi; 22/78)

Diger semavi dinlerde ibadet ve din-
ya isleri ile ilgili cok sert ve zor hikumler
mevcuttu.

inananlar bu hiikiimlere uymakta zorla-
niyor ve yerine getirmedikleri i¢in de so-
rumluluk altinda kahyorlardi.

Hz. Peygamber islam dini ile zorluklara
son vermis, din ve diinya islerinde dengeli
bir hayat yagamayi égutlemistir:

“Biz sizi (her tirli asinliktan uzak) orta,
dengeli bir toplum kildik.” (Bakara Siresi;
2/143)

“Peygamber onlara iyiligi emreder,
Kétulugu yasaklar,

lyi ve temiz seyleri helal, kétii ve pis
seyleri de haram Kilar,

Onlarin Uzerlerindeki agir yiku kaldirr,
boyunlarindaki zincirlerini kirip atar.

O Ummi Peygambere inanan, O’'nu yi-
celtip destekleyen ve O’na indirilen Nur’a

(Kur’an’a) uyan boyle kimseler, kurtulusa
eren kimselerdir.” (Araf Saresi; 7/157)

Yasaklar: De ki:

“Gelin, ben size Allah’in neleri yasakla-
digini anlatayim:

Allah’a higbir seyi ortak kosmayin.
Anaya-babaya iyi davranin.

Aclik korkusuyla gocuklarinizi éldirme-
yin; ¢lnkl Biz, sizin de onlarin da rizikla-
rini veririz.

d

inananlar, kardeslerin
tek bir anadan siit
emmesi gibi tek bir
Kitaptan, bir ndr ve
hidayet kaynagindan
beslenen, manevi olarak
gidalanan kimselerdir
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Yuz kizartici filleri agikga ya da gizli is-
lemekten uzak durun.

Hakli bir sebep olmadikga Allah’in kut-
sal saydigi cana kiymayin.

Rust ¢agina gelinceye kadar, yetimin
malina onun yararina olan en guizel se-
kilde degerlendirme disinda dokunmayin.

Olglide ve tartida dogruluktan ayriima-
yin.

(Hakemlik, sahitlik vb. hususlarda) bir
s6z soylediginizde akrabaniz bile olsa
mutlaka dogruyu sdyleyin

Verdiginiz s6zde durun.

iste Allah 6giit alip disiinesiniz diye
bunlari size bildirmektedir.” (En’am Sare-
si; 6/151-152)

“Ey iman edenler! Sarhosluk veren ig-
kiler kumar, putlar ve fal oklari seytan isi
birer pisliktir.

Bunlardan sakinip uzak durun ki, kurtu-
lusa eresiniz.” (Maide Saresi; 5/90)

Sakin zinaya yaklagsmayin. Cinki zina
¢ok girkin bir is ve ¢ok kot bir yoldur.”
(Isra Saresi; 17/52)

“Ey iman edenler!

Sizden hig bir topluluk bagka bir toplu-
lukla alay etmesin.

Belki de alay edilenler, edenlerden
daha iyidir!

Ayni sekilde kadinlar da bagka kadinlar-
la alay etmesinler.

Belki alay edilen kadinlar, alay eden ka-
dinlardan daha iyidir.

Birbirinizi karalamayin, birbirinize hos
olmayan lakaplar takmayin.

imana erdikten sonra fasik damgasi
yemek, fasik damgasi vurmak ne kot bir
durumdur!

Tevbe etmeyip bu gibi davraniglardan

vazgegmeyenler zalimlerin ta kendileri-
dir.” (Hucurat Sdresi; 49/11)

Ey iman edenler!

Zannin birgogundan sakinin. Cunku
zannin bir kismi glnahtir.

insanlarin gizli hallerini arastirmayin,
birbirinizin giybetini; dedikodusunu yap-
mayin.

Sizden biri, hi¢ 6Imis kardesinin etini
yemek ister mi? Igrendiniz degil mi?

Oyleyse Allah’in emir ve yasaklari ko-
nusunda duyarli ve bilingli olun.

Sliphesiz Allah Tevvab'tir; tevbeleri ka-
bul eder, Rahim’dir; kullarina karsi daima
sefkatli ve merhametlidir.” (Hucurat Sdre-
si; 49/12)

Onemli bir uyar: “insanoglu dara di-
stince Rabbine yonelir, dua eder. Rabbi
onu sikintidan kurtarinca cektigi sikintiyi
ve Rabbine ettigi duay! unutur.” (Zimer
Sdresi; 39/8)

Benzer uyarilar sikga yapilir Kur'an-i
Kerim’de. Clinkl insan unutkandir ve ni-
metlerle birlikteligi uzayinca alisir ve ka-
niksar.

“Mdminlerin, Allah’t anip da inen Kur’an
ayetleri karsisinda kalplerinin yumusama
zamani gelmedi mi?

Onlar sakin, daha 6nce kendilerine ki-
tap verilen fakat Uzerinden uzun bir za-
man gegmesi (ve bir kaniksama meyda-
na gelmesi) sebebiyle kalpleri katilasan
kimseler gibi olmasinlar.” (Hadid Sdresi;
57/16)

insan elindeki her tiirlii nimeti zamanla
kaniksayip gevseklige suruklenmemelidir.

Cagdlar aydinlatan mucize bir kitaba
sahip oldugumuzu, onun prensipleri dog-
rultusunda yasayip cgalistigimiz takdirde
kendimiz ve insanlik icin mutluluk yollarini
sonuna kadar acacagimizi asla unutma-
maliyiz.

“Insanoglu dara diisiince
Rabbine yonelir, dua eder.
Rabbi onu sikintidan
kurtarinca gektigi
sikintiyi ve Rabbine ettigi
duay! unutur.”

Ziimer Siresi; 39/8

Arabin Arap olmayana
ustiinliigiinin olmadigi bir
dinin mensubuyuz.
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Ramazan ayi, zekat

ve sadakalarin
verilmesine vesile olan
bir aydir.

Orug, glcli bir
ahlak terbiyesidir.

Oruc Ibadetinin
Faydalar

Orug, toplumda sevgi, saygi, dayanisma ve yardimlasma duygularini
gelistirir. Birlik, beraberlik ve kardeslik ruhunu glglendirir. Kadin-erkek,

yasli-gencg, fakir-zengin ayrnimi yapilmaksizin, her siniftan insan, iftar
sofralarinda, teravih namazlarinda ve bayramlarda bir araya gelir.

_ A) ORUG IBADETININ iINSAN
UZERINDEKI PSIKOLOJIK FAYDALARI

rug, eksikliklerden, kusurlardan
Ove glinahlardan arinmak demek-
tir. Orug, insani nefsinin asir ar-
zularindan ve maddi ihtiraslarindan kur-
tarir ve erdemli kilar. Sirf Allah rizasi igin
tutuldugundan, insanla yaratani arasinda
daha samimi bir iletisim kurulmasini sag-
lar. MU’'min kisiler, inanarak ve karsiligini
Allah’tan bekleyerek orucunu tutar. Orug,
insanin yaratanina karsi imanini guglendi-
rir ve  glven duygusu verir. Kisi isledigi
batin gunahlari igin pismanlik duyar. Ha-
yatinda yeni bir baslangi¢ yapar. Rama-
zan, yerdeki tozlar1 ve kirleri temizleyen
yagmur gibidir. Ramazan orucu, ihlas
ve samimiyetle tutuldugunda mi’minle-
ri ginahlardan temizler. Kalkan, sahibini

dismandan korudugu gibi oru¢ da ayni
sekilde kisiyi kotulliklerden ve glinah is-
lemekten korur. Oruglu, kétuligu baslatan
kisi olmaz. Kendisine fena s6z sdyleyen
ve kavga etmek isteyenlere sdyle karsilk
verir: “Ben orugluyum.”

“ORUGC IRADEYi GUCLENDIRIR”

Orug, glclu bir ahlak terbiyesidir. Dav-
ranislarimizi ve ahlakimizi glzellegtirir.
O, buylk bir sabir ve fedakarlikla yerine
getirilen bir ibadettir. Clnku insan bir ay
sure ile oruglu iken yemesini, icmesini bi-
rakir. Cinsel arzularindan uzak durur. Bize
daima Allah’i hatirlatir, sorumluluk duygu-
muzu geligtirir. Orug sayesinde insanlar,
dizenli davranma, hayatini guzellik ve
iyiliklerle donatma suur ve bilincini kaza-
nir. Orug tutmak a¢ durmaktan ibaret de-
gildir. Glclii bir irade terbiyesidir. iradeyi
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guglendirir. Oruglu insan, attigi her adimin
ve yaptidi her davranisin iyilik ve guzellik
icin olmasina 6zen gosterir. Boyle bir ira-
de terbiyesinden gegen insan, yalan soy-
lemez, bagkasinin arkasindan konusmaz,
bagirip cagirmaz, kéti ve cirkin sozler
sdylemez. Haksizlik yapmaz, anne ve ba-
basina saygisizlik etmez, baskalariyla iyi
gegcinir, daima guzel ve hos sozler soyler.
Orug, iyi huy ve ahlaki guzelliklerin kalici
davraniga donusmesine oOnemli katkida
bulunur. Béylece orug, insani olumlu yén-
de degistiren ve dbénustiren son derece
onemli bir dini degerdir.

_ “RAMAZAN AYl OGRENME VE
OGRETMEYE ACILAN BiR KAPIDIR”

Orug, yilhk arinma programini igeren
gercek bir egitimdir. Bu agidan Ramazan
ayl, 6grenme ve 6gretmeye acilan bir ka-
pidir. Dogru bilgiye dayali dogru davranis
gelistirme aligskanligi kazandirir. Kur’an
Ramazan ayinda indigi icin, orug tutan in-
sanlar, bu ay! Kur’an ayi olarak algilarlar.
Bu acidan, orug insanlar igin, ilmin, hayir
ve hasenatta bulunmanin, huzur, barig
ve mutlulugun bir semboltdir. Bu ayda
insanlar, Kur'an’t ¢ok okuyup Uzerinde
distinme firsati bulurlar. Bir yil boyunca

Ramazan ayi,
merhamet ayidir.
Bu ayda, Allah
kullarina sonsuz
rahmet kapilarini
acar.

hayatinda, Kur’an’a aykiri davranis-
larini sorgular; yaptigi haksizlklarin,
adaletsizliklerin ve isledigi glinahlarin
muhasebesini ve 6z elestirisini yapa-
rak onlardan pismanlik duyar.

“RAMAZAN AYI
MERHAMET AYIDIR”

Orug, saghk, huzur, seving ve mut-
luluk kaynagidir.  Muslimanlar, bu
ayda dinine bakmadan, fakir, yoksul,
yetim, bakima muhtag butin insanlara
yardim ederek onlari sevindirir. Ken-
disi de bundan buyuk mutluluk duyar,
insanlar, sug¢ islemekten uzak durur.
Musliman sahur ve iftar sofralarin-
dan ve cemaatle kildigi teravih na-
mazlarindan manevi bir huzur duyar.
Bdylece Ramazan ayinda gonli huzur
icinde olur, yardimlasma ve merhamet
duygulari gelisir. Hayati anlam kaza-
nir. Gunkd bu ay, merhamet ayidir. Al-
lah kullarina sonsuz rahmet kapilarini
agar. Kullar birbirlerini hos goérir ve
kimseyi incitmemeye calisir. Hatalari
ve yanliglari bagislar. Sonucgta orug,
sefkat ve merhamet duygularini gelig-
tirerek kisiyi stresten, Gzlntu ve keder-
den korur.

Orug ibadeti, toplumu
icten ice kemiren
bencillik, kibirlenme,
bobiirlenme ve
diismanlik duygularinin
yok edilmesine yonelik
yogunlastiriimis
toplumsal arinma
programidir.
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B) ORUG iBADETININ
TOPLUMSAL FAYDALARI

Orug, toplumda sevgi, saygi, dayanisma
ve yardimlagsma duygularini geligtirir. Birlik,
beraberlik ve kardeslik ruhunu glclendirir.
Hayatinda aglik nedir bilmeyen bir insan yok-
sullarin cektigi acglik ve sikintiyl geregi gibi
anlayamaz. Orug tutan kimse achgin ne de-
mek oldugunu iyi bilir. Fakirlere yardim elini
uzatmak isteyen ve sikintilarini gidermeye
calisan, toplumun huzur ve
mutluluguna katkida bulunma-

ya galisanlarin sayisi artar. Boy- ' ’

lece orug, toplumun sefkat ve

“RAMAZAN AYI BIRLIKTE YASAMA
KULTURUNU ASILAR VE GELISTIRIR”

Orug ibadeti, sadece nefsin kotullk-
lerden ve dismanca duygulardan arindi-
rilmasi degildir, ayni zamanda beden ve
mekan temizligi anlamina gelmektedir. Bu
ayda insanlar, beden ve elbiselerini, evle-
rini, sokaklarini, paylasilan toplu mekan-
lari temiz tutmak suretiyle etrafindaki in-
sanlarin estetik ve g6z zevkine, saghgina
zarar vermemeye calisir. Bu
acidan, Ramazan ayi birlikte
yasama kultdrinin asilandigi
ve geligtirildigi bir aydir. Ra-

merhamet duygularini gelistirir. Ramazan orucu, mazan ayl, dini agidan top-

Ramazan ayi, zekat ve sada-
kalarin verilmesine vesile olan
bir aydir.

ihlas ve samimiyetle lumsal aydinlanma ve egitim
tutuldugunda ayidir. Bu ayda insanlar, bir
mu’minleri araya gelerek Kur’an okurlar,

gtinahlardan temizler. dini bilgilerini yenilerler. Bil-

Mal ve gonil zenginliginin

sergilendigi, ©zellikle fakirlerin "

go6nlintn alindigl, fakir zengin
diyalogunun yasandigi kar-

deslik ayidir. Orug ibadeti, toplumu icten ice
kemiren bencillik, kibirlenme, boburlenme ve
dismanlik duygularinin yok edilmesine yéne-
lik yogunlastinimis toplumsal arinma progra-
midir. Kadin-erkek, yasli-geng, fakir-zengin
ayrimi yapilmaksizin, her siniftan insan, iftar
sofralarinda, teravih namazlarinda ve bay-
ramlarda bir araya gelir.

Birbirlerinin neselerine ortak olur ve keder-
lerini paylagirlar. Boylece insanlar arasinda
toplumsal sorumluluk bilinci, birlikte yasama
kaltara, toplumsal baris ve dayanisma ruhu
gelisir. Yapilan istatistikler, bu ayda cinayet-
lerde, zina, icki ve hirsizlik olaylarinda buyik
bir azalma goéruldigini acgikga ortaya koy-
maktadir. Bundan dolayi, Ramazan, inanan
inanmayan herkesin nasibini aldigi bir aydir.
Fakir ve yoksullar, kimsesiz ve yetimler, ilgi-
sizlik ve terk edilmiglikten kurtulur, hayata
Umitle bakmanin tadina varir.

mediklerini 6grenir, bildiklerini
baskalariyla paylasirlar. Orug,
camilerde yapilan vaaz ve ir-
sadlarla, iletisim aracglarinda
yapilan 6zel Ramazan programlariyla ve
yazilan yazilarla, manevi bir atmosfer olu-
sur. Toplumun bilgisizlikten kurtulmasina,
aydinlanmasina ve bilgi toplumu haline
gelmesini saglar.

iftar sofralari, yardimlagma duygularinin
gelistigi ve uygulandidi sevgi ve saygl
sofralaridir. Orucun bitiminden sonra ya-
sanan bayramlar, nese, seving, sevme,
sevinme ve sevindirme gunleridir. Toplu-
mun milli birlik ve beraberlik duygularinin
zirveye ulastigi, dayanisma ve kaynas-
manin daha yodun yasandigi mustesna
zaman dilimleridir. Anne babalarin, buytk-
lerin, hastalarin, komsularin, akraba ve
dostlarin ziyaret edilerek Allah’in rizasinin
kazanildigi hayir glnleridir. Bu glinlerde
darginlar ve kiskdnler barigir.

* Bu yazi www.sonmezkutlu.net adresinden alinmistir.

Hayatinda aclik nedir
bilmeyen bir insan
yoksullarin gektigi

aclik ve sikintiyr geredi
gibi anlayamaz. Orug
tutan kimse achgin ne
demek oldugunu iyi
bilir. Fakirlere yardim
elini uzatmak isteyen ve
sikintilarini gidermeye
cahisan, toplumun huzur
ve mutluluguna katkida
bulunmaya calisanlarin
sayisi artar. Boylece
orug, toplumun sefkat ve
merhamet duygularini
gelistirir.
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Ramazan
Ayl ve

Infak

Ramazan ayinda mdminler orug ibadetinin nefsi terbiye etmesiyle, Kur’an tilavetleriyle,
evrad-u ezkarla hicbir ayda olmadigi kadar yogun bir manevi atmosferin igerisine girerler.
Bu manevi atmosfer ile beraber orug ibadetinin neticesinde olusan aclik ve susuzluk gibi

hisler insanda kulluk, merhamet, sefkat, sukir ve comertlik duygularini canlandinr. Bunun
neticesinde de bu ayda muminler ibadetleri ifa, gtinahlar terk konusunda daha hassas,
fakire, fukaraya yardim konusunda ise daha comert olurlar.

Akin KARADENIz
ILSAM Bagkanvekili

llah’in izni olmaksizin (iftar saa-
Ati gelmeden) yeme ve icme gibi
en temel ihtiyaclarini bile yerine
getiremeyen imkan sahibi miminler orug
ibadeti sayesinde fakirin, fukaranin halini
daha gok diistinmeye baslar ve riza-i ilahi
icin ‘infak’a yonelirler. Bdylece Ramazan
ay! ayni ve nakdT infaklarla sosyal baglarin
yenilendigi ve guglendirildigi bir ay olur.

Hicbir karsilik beklemeksizin Rabbimizin
rizik olarak verdigi nimetlerden ve helal
yollarla elde ettigimiz mal ve kazanglardan
yalnizca Allah’in rizasini kazanmak igin
sarf etmeye, harcamaya ‘infak’ denir.

Yuce Allah ayet-i kerimede “Onlar, gay-
ba inanirlar, namazi dosdogru kilarlar ve
kendilerine rizik olarak verdiklerimizden
infak ederler.” (Bakara Siresi; 2/3) buyur-
maktadir. Evet, Allah Teala Kur’an’da daha
ikinci srenin hemen basinda muminlerin
vasiflarini zikrederken namazdan hemen
sonra “infak” zikrederek infaka verdigi
Onemi agikga ortaya koymustur.

“BiR MU’MIN OLARAK YALNIZCA
ALLAH IGIN INFAK EDIN”

infakin Allah indinde makbul bir infak ol-
masi igin bir md’min kimligi ile sadece ve
sadece Allah’in rizasinin gozetilerek yapil-
masi gerekir. insanlarin mallarindan ihtiyag
sahiplerine, kamu yararina galisan, insanli-
gin faydasi igin ilim ve bilim Ureten kurum
ve kuruluslara karsiliksiz olarak yaptiklari
aynii ve nakdi yardimlarin Allah indinde
makbul bir infak olmasinin ilk sarti bu in-
faki yapanlarin Mi’min vasfini tagimasidir.
Allah imanina sirk ve kuflr bulastiranlarin

tim amellerinin bosa g¢ikacagini Kur’'an-i
Hakim’de bizlere bildirmektedir:

“..Iste bu, Allah’in yoludur. O, kul-
larindan bu yolu tercih edenleri hida-
yete ulastirir. Eger (bu nebiler) sirk
kossalardi biitiin yaptiklari bosa gider-
di.” (En’am Sdaresi; 6/88)

“..Sizden, kim, dininden déner ve
kéfir olarak dliirse, yaptiklari ameller
diinyada da ahirette de bosa gider. On-
lar cehennem ahalisidir, orada 6liimsiiz
olarak kalacaklardir. inanip giivenenler,
hicret edenler ve Allah yolunda cihada
(gayret ve cabaya/miicadeleye) girenler,
Allah’in rahmetini, iyiligini umabilirler.
Cokga bagislayan ve rahmeti, iyiligi bol
olan Allah’tir” (Bakara Sdresi; 2/217,218)

Yapilan infaklarin makbul olmasinin ikin-
ci sartl ise o infaklarin sadece ve sadece
Allah’in rizasinin gozetilerek yapilmasidir.
Rabbimiz bu hakikati “Hayra yapacagi-
miz her infak kendi yararinizadir. infa-
ki, sirf Allah’in rizasini kazanmak igin
yapmalisiniz. Infak ettiginiz her malin
karsiligi size tam olarak verilir ve asla
haksizlik gérmezsiniz.” (Bakara Siresi;
2/272) ayet-i kerimesi ile bizlere beyan et-
mistir.

Her amelde oldugu gibi infakta da niyet
sadece Alla rizasi olmalidir. Bagka gaye-
lerle yapilacak bir infakin Allah indinde
hicbir degeri olmayacaktir. Rabbimiz “Ey
iman edenler, Allah’a ve ahiret giiniine
inanmayip, insanlara karsi gosteris ol-
sun diye malini infak eden gibi minnet
ve eziyet ederek sadakalarinizi gegersiz
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kilmayin. Béylesinin durumu, iizerinde
toprak bulunan bir kayanin durumuna
benzer; lizerine saganak bir yagmur
diigtii mii, onu c¢irilgiplak birakiverir.
Onlar kazandiklarindan higbir sey elde
edemez...” (Bakara Siresi; 2/264) ayeti ile
bu hakikati biz kullarina bildirir.

Glnumuzde maalesef kimi varlikli insan-
lar yaptiklari hayir kurumlarina isimlerini
vererek amellerine riya bulastirmaktalar,
kimileri bir kisim vakiflara bagislar yapa-
rak siyasilerin gbziine girip ihaleler almayi
gaye edinmekteler, kimileri de kamu yarari-
na yaptiklari hayirlari devlete verecegi ver-
giden dismenin hesabini yapmaktadirlar.
iste bdylesi insanlar yaptiklari harcama-
larda dunyevi beklentileri daha ¢ok 6nce-
ledikleri icin elbette ki o amellerinin uhrevi
karsiliklarina nail olamayacaklardir.

iINFAKIN MUKAFATI

Bozkurt'un da dedigi gibi “Allah (cc) yo-
lunda verilene Cenab-1 Hakk misliyle mu-
amele eder. Bu, ayetlerle sabittir. Bazen
iki misli, bazen yedi misli, bazen on misli,
bazen yiiz misliyle, bazen yedi yiiz misliy-
le karsilik verildigi ifade edilir. Yeter ki Kigi
helal kazancindan riza-i ilahi igin versin ve
yeter ki verirken ona riya, san-s6hret, men-
faat bulagtirmasin.” (M. llyas BOZKURT,
Mukaddime, Sf. 499)

Kuranda “lyiligin karsihgi iyilikten
baska bir sey olabilir mi?” (Rahman

Sdresi; 55/60) buyurularak iyilik edenle-
rin karsiliginda mutlaka iyilik ile mukabele
gorecekleri ifade edilmistir. “Kim (Allah’in
huzuruna) bir iyilik ile gelirse ona ondan
daha hayirlisi vardir...” (Neml Sdresi;
27/89; Kasas Sdresi; 28/84) ayetleri de Al-
lah’in huzuruna iyilik ile ¢ikanlarin bu iyilik-
lerinin karsihgini mutlaka daha hayirlisi ile
yani ziyadesiyle gorecegini ifade etmekte-
dir. Bu ayette gecen “daha hayirlisi” ifa-
desi baska ayet-i kerimelerde 2 kat, 10 kat
ve 700 kat olarak somutlastiriimistir.

“Iste onlara, sabretmelerinden dolayi,
odiilleri iki kat verilecektir. Bunlar kétii-
liigii iyilikle savarlar; kendilerine verdi-
gimiz niziktan da infak ederler.” (Kasas
Sdresi; 28/54) ayetinde bahsedildigi tzere
yapilan iyiligin karsiliginda 2 kat mukafat
verilecegi ifade edilmistir. “Yalnizca Al-
lah’in nizasini istemek ve kendilerinde
olani kéklestirip gliclendirmek i¢in mal-
larini infak edenlerin érnegi, yliksekce
bir tepede bulunan, saganak yagmur al-
diginda liriinlerini iki kat veren bir bah-
¢enin oérnegine benzer ki ona saganak
yagmur isabet etmese de ciseleme ye-
ter. Allah, yaptiklarinizi gérendir.” (Baka-
ra Sdresi; 2/265) ayetinde de yine malini
Allah yolunda infak edenlerin en az 2 mis-
liyle karsilik gorecegi ifade edilmistir.

“Kim (Allah’in huzuruna) bir iyilik ile
gelirse ona on kati verilir...” (En’am SaG-
resi; 6/160) ayetinde ise bazen de yapilan

Hicbir karsilik
beklemeksizin
Rabbimizin nzik olarak
verdigi nimetlerden
ve helal yollarla elde
ettigimiz mal ve
kazanclardan yalnizca
Allah’in nzasini
kazanmak icin sarf
etmeye, harcamaya
‘infak’ denir.
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infakin en yogun
olarak yapildigi ay olan
Ramazan ayini ‘Din-i
Miibin-i islam’in nesv-ii
nema bulmasi igin
yapilacak hizmetlerin
desteklenmesi ve
finanse edilmesi
konusunda bir firsat
olarak gormeli ve bu
anlamda da Ramazan
ayini olabildigince iyi
degerlendirmelidir.

iyiliklerin karsiliginda 10 kat mukafat verile-
cegi ifade edilmistir.

Cenab-1 Hakk Kur’an’da yalniz bir yerde
700 kat mukéafattan bahsetmektedir. “Mal-
larini Allah yolunda infak edenlerin 6r-
negi yedi basak bitiren, her bir basakta
yiiz dane bulunan bir tek danenin érnegi
gibidir. Allah, diledigine kat kat arttirir.
Allah nimeti ve imkanlari genis olandir,
her seyi bilendir.” (Bakara Siresi; 2/261)
ayetinde mallarini Allah yolunda infak
edenlerin yedi yluz misline varincaya kadar
mukafatlandirilabilecegi beyan edilmistir.

INFAK-SUKUR iLiSKiSi

Evet, her nimetin bir stkri vardir. Gergek
sukur kisinin elindeki nimetin ve imkanin

geregini yapmakla olur. En genel anlamda
Allah’in akil ve irade sahibi bir kulu olmak
gibi ulvi bir nimetin sukru elbette ki kulluk
vazifelerimizi yapmakla mimkundur. Mal
ve imkan sahibi olmak da Allah’in bir ni-
metidir ve bu nimetin sikri de ‘infak’tir.
Cenab-1 Allah Kur'an’da “Hani Rabbiniz
soyle duyurmustu: “Andolsun ki, eger
stikrederseniz elbette size olan nimetimi
artinrim. Eger nankoérliik ederseniz, hig
sliphesiz ki azabim da c¢ok siddetlidir.”
(Ibrahim Saresi; 14/7) ayeti Allah’in siik-
reden kullarina nimetini ziyadelestirecegini
ifade etmektedir. “...Allah, faizden elde
edilen kazanci mahveder, sadakalari ise
artirir (bereketlendirir)...” (Bakara Sire-
si; 2/276) ayeti ise Allah’in verilen sadaka-
lar1 bereketlendirecegini bizlere bildirmek-
tedir.

Yine Rabbimiz Kur’an-1 Hakim’'de sdyle
buyurmaktadir: “O size istediginiz her
seyden verdi. Allah’in nimetini sayacak
olsaniz sayamazsiniz. Dogrusu insan
(Rabbine karsi) ¢ok zdlimdir/gokc¢a yan-
Iis yapandir ve gok nankérdiir!” (Ibrahim
Sdresi; 14/34) Biz insanoglu Rabbimizin
saymakla asla bitiremeyecegimiz lzerimi-
ze olan sonsuz nimeti ve ihsani karsisinda
O’nun Uzerinde ¢okca ve 6nemle durdugu
‘infak’ emrini yerine getirme noktasinda
cimrilik eder isek Rabbimize karsi blylk
bir nankorlik etmis oluruz.

“CiMRiLiK_ EDEN KENDIi ZARARINA
CIMRILIK EDER”

Cenéb-1 Hakk soOyle buyurmaktadir:
“Diinya hayati ancak ve ancak oyun ve
eglence yeridir. Eger iman eder ve tak-
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va (ahlak) sahibi olursaniz Allah size
miikafatinizi verir. Sizden mallarinizin
tamamini sarf etmenizi de istemez. Eger
mallarinizin tamamini isteseydi ve sizi
bu konuda zorlasaydi, cimrilik ederdi-
niz. Bu da sizin zafiyetlerinizi/kinlerinizi
ortaya gikarirdi. Iste, sizler Allah yolun-
da infak etmeye gagriliyorsunuz. (Buna
ragmen) Iginizden hala kiminiz cimrilik
ediyor. Ama kim cimrilik ederse, ancak
kendi zararina cimrilik eder. Allah, Ga-
niydir (higbir seye muhtag degil, her sey
O’na muhtactir). Sizler ise, fakirlersiniz
(devamli ihtiya¢ igindesiniz ve Allah’a
muhtagsiniz). Bu c¢agriya uymazsaniz
yerinize baska bir topluluk getiririz; on-
lar da sizin gibi olmazlar.” (Muhammed
Sdresi; 47/36,37,38)

“De ki ‘Rabbimin rahmet hazineleri eli-
nizde olsa tiikenir korkusuyla kimseye
vermezsiniz.” Bu insanlar ¢ok cimridir.”
(isra Saresi; 17/100) ayetinde insanoglu-
nun cimrilik hastaligina dikkat ¢ekilmekte-
dir. Evet, kalbi bir hastalik olan cimrilik has-
taliginin tedavisi ancak ve ancak Allah’in
infak emirlerine uymakla mimkiin olur. iste
Rabbimiz ayet-i kerimede “O halde var
giiciiniizle Allah’a karsi takvali (ahlakl)
olunuz; dinleyiniz ve itaat ediniz. Kendi
iyiliginiz i¢in infak ediniz. Nefsinin asi-
r1 cimriliginden korunanlar, iste onlar,
feldha (huzura, kurtulusa) erenlerdir.”
(Tegabun Sdresi; 64/16) buyurarak biz mu-
minleri infak ederek cimrilikten korunmaya
ve bdylece feldha (huzura, kurtulusa) ka-
vusmaya cagirmaktadir.

Kur'an’in “De ki: “Siiphesiz ki Rabbim
diledigi kullarindan kiminin éniine rizki
yayar, kimine de belli bir élgliye gére ve-
rir. Allah yolunda her ne infak ederse-
niz, Allah onun yerini doldurur. O, rizik
verenlerin en hayirlisidir.” (Sebe Siresi;
34/39) beyani ve Rasalullah’in “Mal sadaka

“Allah’a ve Rasudli’ne
inanin ve O’nun sizi
lizerine emanetci kildigi
seylerden baskalari
icin infak edin. Clnkd
sizden iman edip de
(Allah yolunda) infak
edenler icin blyuk bir
ecir vardir.”

(Hadid Sdresi; 57/7)

ile eksilmez.” (Muslim, Birr, 69) ifadesi ile
de sabittir ki Allah yolunda yapilan infak ile
kisinin mali eksilmez; bilakis bereketlenir.

“f)LUMLE YUZYUZ_E GELMEDEN
INFAK EDIN”

“Ey iman edenler! Higbir aligverisin,
higbir dostlugun ve higbir sefaatin ol-
madigi kiyamet giinii gelmeden énce,
size rizik olarak verdiklerimizden infak
edin-..” (Bakara Siresi; 2/254) ayetinden
de anlyoruz ki MU’minler infak etmek icin
firsat kollamali, bulduklan firsatlar ise hi¢
vakit gegirmeden degerlendirmelidir. Cln-
kU hi¢ kimse 6lumin kendisini nerede ve
ne zaman yakalayacagini bilememektedir.

Kisi ansizin dlumle yiz yuze geldidi za-
man kendisine kisa bir sire daha émur
bahsetmesi icin Rabbine yalvarirken tasad-
duk edenlerden olup bdylece salih kullari
arasina girmek istedigini beyan edecek, fa-
kat artik imtihan sirr bittiginden 6lim anin-
daki bu duasi dikkate alinmayacaktir. Olim
aninda insanin Rabbinden son bir sans is-
terken Allah’a namaz, orug, hac veya bas-
ka bir ameli yapacagini degil de tasadduk
yapacagini beyan edecek olmasi lzerine
¢okca duslnulmesi gereken bir konudur.
Allah Teéla sdyle buyurmaktadir: “Sizden
birinize o6liim gelip de: ‘Rabbim, beni
yakin bir siireye (ecele) kadar ertelesen
ben de béylece tasadduk edenlerden
olup salihlerden olsam’ demeden énce,
size rizik olarak verdiklerimizden infak
edin.” (Minafikin Sdresi; 63/10)

Kur'an- Mubin “Allah’a ve Rasilii’ne
inanin ve O’nun sizi iizerine emanet-
¢i kildigi seylerden baskalar igin infak
edin. Ciinkii sizden iman edip de (Allah
yolunda) infak edenler igin biiyiik bir
ecir vardir.” (Hadid Saresi; 57/7) buyrugu
ile yerylzindeki mirasin bir kismina ema-
netci kiindigimiz ifade edilerek Allah’in

Kendilerinden 6nce

0 yurda (Medine’ye)
yerlesmis ve
goniillerine imani
yerlestirmis olanlar
(ensar) hicret edenleri
(muhdacirleri) severler.
Onlara verilenlerden
dolayi iclerinde bir
rahatsizlik duymazlar.
Kendileri son derece
ihtiyac icinde olsalar
bile onlari (muhacirleri)
kendilerine tercih
ederler. Kim nefsinin
cimri ve bencil
tutkularindan
korunursa, iste

onlar felaha (huzura,
kurtulusa) erenlerin ta
kendileridir.”

Hasr Siresi; 59/9
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(Sadakalar)
Kendilerini Allah
yolunda adayan ve
yeryliziinde dolasmaya
giic yetiremeyen
ihtiyag sahipleri
icindir. Iffetlerinden
dolayi bilmeyen onlan
zengin sanir. (Ama)
Sen onlan yiizlerinden
tanirsin. Yiizsizliik
ederek insanlardan
istemezler. Hayir olarak
her ne infak ederseniz,
suphesiz Allah onu
bilir.”

Bakara Siiresi; 2/273

verdigini Allah yolunda infak etmekten geri
kalmamamiz gerektigi beyan edilmistir.
“Size ne oluyor da, Allah yolunda in-
fak etmiyorsunuz? Halbuki gbklerin ve
yerin mirasi Allah’indir.” (Hadid Sdresi;
57/10) ayeti ise sahip oldugumuz ve ken-
dimize ait oldugunu zannettigimiz her seyin
aslinda Allah’in mirasi oldugunu bizlere ha-
tirlatarak Allah’in bahsettigi nimetleri yine
Allah yolunda infak etmemenin ne blyuk
bir nankdrlik olacagini ifade etmektedir.

INFAK-TAKVA ILISKISI

Tasadduk kisinin arinmasina, manen
mertebe kat etmesine ve bdylece Rabbi
katinda ayricalikli bir konuma ulagmasina
vesile olan ¢gok muhim bir salih ameldir.
“(Ey Muhammed) Onlarin mallarindan
sadaka al, bununla onlari temizlemis,
arindirmis olursun...” (Tevbe Sdresi;
9/103) ayet-i kerimesinden de anlasilacagi
gibi Allah rizasi i¢in yapilan infaklar insan-
larin manevi kirlerden arinmasina ve Rabbi
indinde ylcelmesine vesile olur.

Muttakiler (takva sahipleri) Kur'an’da
Allah’in ¢okga taltif ettigi ve adn cennetleri
ile mUjdeledidi bir zimredir. Mattaki kullar
Allah’in emir ve yasaklarina itaatsizlikten
hassasiyetle sakinan, fitratini koruyarak
adeta birer ahlak abidesi olan Allah’in ay-
ricalikli kullardir. Kur'an'’da “en takvali”
tabiri sirf Allah’in rizasi i¢in malindan in-
fak ederek arinan kimse igin kullaniimistir:
“Arinmak igin malini hayra veren o en
miittaki (Allah’a itaatsizlikten en ¢ok sa-
kinan) kimse atesten uzak tutulacaktir.
O, hi¢c kimseye karsilik bekleyerek iyilik
yapmaz. (Yaptigi iyiligi) ancak yiice Rab-
binin rizasini istedigi i¢in (yapar). Elbet-
te kendisi de hognut olacaktir.” (Leyl
Sdresi; 92/17-21) Yine Kur’an-i Mab’in’de
“Rabbinizin madgfiretine ve genisligi
goOkler ve yer kadar olan cennete ulas-
mak igin birbirinizle yarigin. Iste bunlar,
miittakiler (takva sahipleri) i¢in hazirlan-
mustir. O takva sahipleri ki, bollukta da,
darlikta da infak edenler, 6fkelerini ye-
nenler ve insanlar affedenlerdir. Allah,

iste béyle Muhsinleri sever.” (Al-i imran
Saresi; 3/133,134) buyrulmaktadir. Takva
sahiplerinin bir kisim 6zelliklerinin zikredil-
digi bu ayetlerde zikredilen 6zelliklerin en
basinda “Miittakiler bollukta da, darlikta
da infak edenlerdir...” denmesi Allah’in in-
faka ne denli 6nem verdigini gosterir. Evet,
var iken, bollukta iken verebilmek her Mus-
limanin isi (zekat imkani olan her Misli-
mana farzdir.) yokken ve darlikta iken sart-
lari zorlayarak, kendinden fedakarliklar
yaparak Allah yolunda verebilmek ise ‘Er
Misliiman’in yani Mattakilerin isidir.

“Onlar ki, mallarini gece, glindiiz; giz-
li ve acik infak ederler. Artik bunlarin
ecirleri Rableri katindadir, onlara korku
yoktur ve onlar mahzun da olmayacak-
lardir.” (Bakara Saresi; 2/274) “Gercgek-
ten Allah’in Kitabini okuyanlar, namazi
dosdogru kilanlar ve kendilerine rizik
olarak verdiklerimizden gizli ve acik
infak edenler; kesin olarak zarara ugra-
mayacak bir ticareti umabilirler.” (Fatir
Sdresi; 35/29) gibi bircok ayet-i kerimede
Cenab-1 Hakk Allah yolunda infak edenleri
taltif eder ve mujdeler.

Allah Ras(li (sav) de “Veren el, alan el-
den hayirlidir!” (Buhari, Zekat, 18; Muslim,
Zekat, 94) buyurmak suretiyle infak eden-
leri taltif etmektedir.

iNFAK AHLAKI

Kur’an-1 Mubin nakit para haricinde mal
ve esyalardan infak edecegimiz zaman
sevdigimiz seylerden, yediklerimizden,
giydiklerimizden ve kendimizin de hosnut-
lukla kullanabilecegi mal ve egyalardan
infak etmemiz gerektigini su ayetler ile be-
yan eder:

“Ey iman edenler, kazandiklarinizin
ve sizin igin yerden bitirdiklerimizin iyi
olanindan infak edin. Kendinizin gézii
kapali alamayacaginiz bayagi seyleri
vermeye kalkismayin ve bilin ki, siip-
hesiz Allah, hicbir seye ihtiyaci olma-
yandir, éviilmeye layik olandir.” (Bakara
Sdresi; 2/267)
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“Sevdiginiz seylerden Allah yolunda
infak etmedikge gercgek iyilige asla eri-
semezsiniz. Her ne infak ederseniz Allah
onu bilir.” (Al-i imran Saresi; 3/92)

Muminlerin infak yaparken infak yaptigi
ihtiyac sahiplerinin izzet ve onuruna halel
getirebilecek, onlari incitebilecek her tirli
davranistan 4zami derecede sakinmasi da
infak ahlakinin bir geregidir. Cenab-1 Hakk
Kur’an’da miminlerin infak yaparken gos-
termesi gereken bu hassasiyeti bizlere su
ayetlerde ifade etmektedir:

“Mallarin1 Allah yolunda infak eden
sonra da yaptiklari iyiligi basa kakma-
yan ve incitmeyenler var ya, onlara Rab-
leri katinda 6d(il vardir. Onlar ne bir kor-
ku duyar ne de liziiliirler. Glizel bir s6z
soylemek ve bir hatay! bagislamak, ar-
kasindan incitme gelen sadakadan daha
hayirlidir. Yapacaginiz yardima Allah’in
ihtiyaci olmaz, ama O, yumusak davra-
nir.” (Bakara Sdresi; 2/262,263)

infaklarin, hayir ve hasenatlarin en gok
yapildigi Ramazan ayinda artik yerlesik
bir kiltir haline gelmis olan halka agik if-
tar alanlar olusturulurken ve birgok ailenin
fakir ve yoksullari misafir ettikleri iftar sof-
ralari kurulurken ve hayirseverlerin yoksul
ailelere, isverenlerin galisanlarina dagit-
tiklar erzak paketleri hazirlanirken, ihtiyac
sahiplerine kilik-kiyafet yardimi yapilirken
yukaridaki ayetlerde belirtilen hususiyetle-
re hassasiyetle dikkat edilmesi gerekmek-
tedir.

INFAKIN KISIMLARI

infak’in farz, vacip ve mendab kisim-
larn vardir. Farz (Allah’in emri) olan infak
zekattir. Vacip (Allah Rasali’niin emri) olan
infak fitir sadakasi/fitre yani Ramazan ayin-

da orug tutmaya gui¢ yetirebilenlerin orucun
bir siikrl olarak vermesi gereken sadaka-
dir. Menddb (Kur’an’in ve Allah Rasdli’'nln
tavsiyeleri) olan infak ise zekat ve fitir sa-
dakasi disinda kalan her turli bagis, yar-
dim ve tasadduklardir. Farz olan infakin
terki Mislimana agir bir uhrevi sorumluluk
getirir, Vacib olan infakin terkinde farzin ter-
ki kadar olmasa da yine kisiye manevi bir
mesuliyet getirir. Mend(b olan infakin terki
kisiye manevi bir mesuliyet getirmez fakat
kisiyi elde edebilecedi buyuk hayirlardan
mahrum birakir yani kardan zarardir.

NEYi INFAK ETMELI?

‘Allah yolunda neyi infak etmeli?’ so-
rusunu Kur’an bizatihi kendisi sormakta ve
cevabini da yine kendisi vermektedir:

“...Sana Allah yolunda neyi infak ede-
ceklerini soruyorlar. De ki: ‘Ihtiyagtan
arta kalani.’ Allah, size ayetleri boyle
acikliyor ki diisiinesiniz” (Bakara Sire-
si; 2/219) ayeti mUminlere ihtiyactan arta
kalan mallardan infak edilmesi gerektigini
ifade etmektedir.

“a

Bozkurtun da ifade ettigi gibi “ayet-i
kerimede ‘ihtiyag” olarak ifade edilen sey
“havaic-i asliye”(asli ihtiyaglar)dir. Havaic-i
asliye ise sunlardir: Kiginin oturdugu ev,
altin, gimis ve ev aksesuarlari diginda
kalan mobilya, beyaz egya, hali, kilim vb.
cinsinden ev esyalari, bir binek (giiniimiiz
sartlarinda otomobil), ailenin bir aylik mas-
raf ve gideri olan para (maigetin kendisi),
helal rizik kazanmak maksadiyla kullanilan
sermaye’dir (maisetin medari).” (Detayl
bilgi icin bkz. M. llyas BOZKURT; Ibadet
Fikhi, Sf: 72-73)

Muminler olarak bizler ‘havaic-i asliye’
disindaki mal ve kazanglarimizdan (eger

infakin en yogun
olarak yapildigi ay olan
Ramazan ayini ‘Din-i
Miibin-i slam’in nesv-ii
nema bulmasi icin
yapilacak hizmetlerin
desteklenmesi ve
finanse edilmesi
konusunda bir firsat
olarak gormeli ve bu
anlamda da Ramazan
ayini olabildigince iyi
degerlendirmelidir.
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Rahmet ve bereket

ayi olan Ramazan
ayinda bir taraftan
miiminler Cenab-i
Allah’in rizasina ve
litfuna mazhar olmak
icin infak konusunda
adeta birbirleriyle
yarismali, diger taraftan
sivil toplum kuruluslari
da bu ayda zengin ile
fakir arasinda bir koprii
vazifesi gormelidirler.

zaruret kesbederse havaic-i asliyeden de)
Allah’in Kur’an’da belirttigi zimrelere yine
Allah yolunda her firsatta infak etmeyi ken-

dimize siar edinmeliyiz.
iNFAKIN ZIRVESI: iISAR

intiyag fazlasi maldan infak etmek her
zamanda, her zeminde butin M{’'minler
icin genel gecer bir kuraldir. Ancak oyle
durumlar olur ki kendilerinin ihtiyaci ol-
dugu halde MU’'minler'in malindan infak
etmesi gerekebilir. Iste bdylesi durumlar-
da infak edebilenler Cenab-1 Allah’in 6zel
iltifatina mazhar olur. Allah Rasdli’'nden
Kur’an’i 6grenip Allah’in dinini teblig etmek
icin Medine’ye hicret eden Muhé&cirlere,
kendisinin ihtiyaci oldugu halde Medineli
Enséar'in mallarindan infak ederek sahip
¢ikmalari bu duruma bir 6rnektir. Rabbi-
miz Medineli Ensar’in yaptigi bu blyuk fe-
dakarhgr Kur'an'da “Isar” (kardesini kendi
nefsine tercih etmek) olarak adlandirmistir.
Cenab-1 Hakk biz Mi’minlere timsal olmasi
gereken ‘isar’ hadisesine Hasr Sdresi'nde
yer vermistir:

“Kendilerinden énce o yurda (Medi-
ne’ye) yerlesmis ve goéniillerine imani
yerlestirmis olanlar (ensar) hicret eden-
leri (muhécirleri) severler. Onlara veri-
lenlerden dolayi i¢lerinde bir rahatsizlik
duymazlar. Kendileri son derece ihtiya¢
icinde olsalar bile onlari (muhdécirleri)
kendilerine tercih ederler. Kim nefsinin
cimri ve bencil tutkularindan korunur-
sa, iste onlar felaha (huzura, kurtulusa)
erenlerin ta kendileridir.” (Hasr Sdresi;
59/9)

KIMLERE iINFAK ETMELI?

Allah yolunda kimlere infak etmeli?
sorusunun da cevabini yine Kur’an'da bu-
labilmekteyiz. Kur’an Tevbe Sdresinin 60.
ayetinde Allah yolunda infak yapilacak 8
zUmreyi bizlere beyan etmektedir: “Sada-
kalar (zekétlar), Allah’tan bir farz olarak
ancak fakirler, diigkiinler, zekét toplayan

memurlar, kalpleri Islam’a isindirilacak
olanlarla (6zgiirliigiine kavusturulacak)
koleler, borglular, Allah yolunda cihad
edenler ve yolda kalmig yolcular igindir.
Allah, hakkiyla bilendir, hiikiim ve hik-
met sahibidir.” (Tevbe Siresi; 9/60)

“Sana neyi infak edeceklerini sorarlar.
De ki: Hayir olarak infak edeceginiz sey,
anne-babaya, yakinlara, yetimlere, yok-
sullara ve yolda kalmisadir. Hayir, ola-
rak her ne yaparsaniz, siiphesiz ki Allah
onu bilir.” (Bakara Siresi; 2/215) ayeti de
yine infak yapilacak zimreleri saymakta-
dir. Bu ayette dikkat edilmesi gereken bir
husus vardir: Ayette “anne-babaya, yakin-
lara” ifadesi ile belirtilen birinci dereceden
ihtiyac sahibi olan yakinlara (anne-baba ve
evlatlar) infakin farz kismi olan zekéat ve in-
fakin vacip kismi olan fitir sadakasi haricin-
de tasaddukta bulunulmalidir.

Kur’an Allah yolunda ilim tahsil edip ci-
had eden muhé&cirlere ve dava adamlarina
infak etmenin Uzerinde énemle durmakta-
dir. “(Sadakalar) Kendilerini Allah yolun-
da adayan ve yeryliziinde dolasmaya
glic yetiremeyen ihtiyac sahipleri igin-
dir. Iffetlerinden dolayi bilmeyen onlari
zengin sanir. (Ama) Sen onlari yiizlerin-
den tanirsin. Yiizsiizliik ederek insan-
lardan istemezler. Hayir olarak her ne
infak ederseniz, siiphesiz Allah onu bi-
lir.” (Bakara Sdresi; 2/273) Bu ayet-i keri-
mede “yeryiiziinde dolagmaya gii¢ ye-
tiremeyen” ifadesi ile “Hizmet-i Imaniye
ve Kur’aniye” vazifesini kendisine gaye
edinmis ve tim mesaisi ile Allah yolunda
cihad eden yani Allah yolunda fedekarlik
yapan, gayret eden, alin ve beyin teri do-
ken, “Emr-i Bi’l Maruf ve Nehy-i Ani’l
Miinker” (lyiligi tavsiye edip kétilikten
sakindirma) yapan ilim ehlinin, muh&cirle-
rin ve genclerin gecimlerini saglayabilme-
leri icin baska islerle mesgul olmaya gug
yetiremeyeceklerinden bahsedilmektedir.
Allah yolunda yapilan hizmetlerin daha
hizh, etkili ve keyfiyetli bir sekilde yapi-
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Ramazan ayi icerisinde fert bazinda miminler, kurumsal bazda ise
bircok sivil toplum kurulusu “Oyle ise hayirda, iyiliklerde yarisin”
(Maide Sdresi; 5/48) ayetini hayir ve hasenatta yarisma hususunda
tatll bir rekabet icerisine girerek en glizel bir sekilde tatbik etmenin
gayreti icerisinde olmalidir.

labilmesi igin dava adamlari ve muhacir
(Allah’in dinine hizmet i¢in hicret edenler)
zUmrelerinin ensar (Allah yolunda hizmet
edenleri ve muhacirleri maddi imkanlariyla
destekleyen hayirseverler) zumrelerince
yapilacak olan infak ile desteklenmesi ve
finanse edilmesi gerekmektedir. Ozellikle
infakin en yogun olarak yapildigi ay olan
Ramazan ayini ‘Din-i Miibin-i Islam’in
nesv-U nema bulmasi icin yapilacak hiz-
metlerin desteklenmesi ve finanse edilmesi
konusunda bir firsat olarak gérmeli ve bu
anlamda da Ramazan ayini olabildigince
iyi degerlendirmelidir.

Bozkurtun da dedigi gibi, “Her Miis-
liiman, caniyla ve maliyla Allah yolunda
hizmet etmeli ve Cendb-1 Hakk’'in kendi-
sine verdigi seylerden bir kismini Cenab-i
Hakk’in  yolunda harcamak sdreti ile
Cenab-1 Hakk’in rizasini kazanmaya gay-
ret géstermelidir. Ve diin oldugu gibi bugiin
de ve bundan sonra da kiyamete kadar her
asirda Allah’in (cc) dinine sahip ¢ikacak yi-
ditler olacaktir. Bunlardan bir kismi Muha-
ciran gibi ilim 6grenecek, égretecek ve Al-
lah’in (cc) adini diinyanin her bir tarafina,
hatta kainatin her bir késesine yazma ask
ve sevki icerisinde gayret gésterecek, diger
bir girdh da Enséar gibi bunlara sahip ¢i-
kacak, maddi cihetten Muhécirin’u destek-
leyecek, mallariyla, canlariyla cihad etmek
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L3NAN (Suriyeli Miilteciler) =

saretiyle ellerinden gelen blitiin gayret
ve himmeti gdstereceklerdir.” (M. llyas
BOZKURT, Mukaddime, sf. 186)

Netice itibariyla rahmet ve bereket ayi
olan Ramazan ayinda bir taraftan mu-
minler Cenab-1 Allah’in rizasina ve lutfu-
na mazhar olmak igin infak konusunda
adeta birbirleriyle yarigmali, diger taraf-
tan sivil toplum kuruluslari da bu ayda
zengin ile fakir arasinda bir kdpri vazife-
si gormelidirler. Ramazan ay: igerisinde
fert bazinda muminler, kurumsal bazda
ise birgok sivil toplum kurulusu “Oyle
ise hayirda, iyiliklerde yarigin” (Maide
Sdresi; 5/48) ayetini hayir ve hasenatta
yarisma hususunda tatl bir rekabet ice-
risine girerek en gizel bir sekilde tatbik
etmenin gayreti igerisinde olmalidir. Iste
Ramazan ayinda miminler ve sivil top-
lum kuruluglari arasinda olugsacak olan
boylesi bir “hayir yarigi”, Ramazan
ayini fakir ve yardima muhtag insanlarin
ylzlerinin gildigu ve maddi sikintilari-
nin hafifledigi bir aya dénulstirecektir.
Yine bu ayda inananlarin comertlikte ya-
rismalari Kur’an ahlakiyla ahlaklanmig
bir genclik yetistirmeyi kendisine gaye
edinen vakif, dernek vb. kurum ve kuru-
luglarin yil icerisinde aldiklari bagis ve
yardimlardan daha ziyadesini Ramazan
ayinda almalarina vesile olacaktir.
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Tevhid, yaratan ile yaratilan
varlk arasindaki siniri idrak

etmekt/r

Prof. Dr. Ramazan ALTINTAS
Necmettin Erbakan Universitesi
ilahiyat Fakdiltesi Dekant

Islam, imtiyazh
olmay! degil, adalet
ve hakkaniyete gore
muamele etmeyi dne
cikarr.

islam Tevhid ve
Adalet Dinidir

[sléam binasinin temelini tevhid inanci olusturur. Tevhid, bir binanin
su basmani (zemini) gibi, ibadetler de katlar gibidir. Nasil ki bir
binanin temeli saglam degilse, tizerine cikilan katlarin her an yikima
riski tasicigr gibi, tevhid temeli saglam olmazsa, ibadetlerin kabul
olup olmamasi da risk tasir. Bu sebeple her Musltiman’in (izerine
tevhid ilmini bilmesi farz-1 ayin hdkmdndedir.

evhid kelimesi Arap dilinde; ‘tek’
I anlamina gelen “ehad” ve ‘bir’ an-
lamina gelen “vahid” sozciklerin-
den meydana gelmistir. Bu anlamda tevhid
Allah hakkinda kullanildigi zaman ‘esi, or-
tag: ve benzeri olmayan bir ve tek’ ma-
nasina gelir. Kur’an’da: “Sizin ilahiniz
bir tek llah’tir” (1) ayetinde kullanilan va-
hid ve: “De ki: O Allah bir tektir” (2) aye-
tinde gegen ‘ehad’ sdézcugu tevhid ile ayni
koktendir.

“RUBUBIYETTE TEVHID”

islam dininin temelini tevhid inanci olus-
turur. Bu manada terim olarak tevhid, yara-
tan ile yaratilan varlik arasindaki siniri idrak
etmektir, seklinde tanimlamak mimkuindr.
Bu sebeple insan hayatinin her alaninda
tevhidi; Allah’in zatinda, sifatlarinda, fiille-
rinde ve butlin ibadetleri yalnizca O’na tah-
sis etmede aramaliyiz. Allah yaratan, yo-
neten, egiten, sahip olan, élduren, dirilten,
yasatan, rizk veren, dualari kabul eden,
helal ve haram koyan, sadece kendisine
ibadet edilen, evreni sevk ve idare eden,

fayda ve zarar verme gucline sahip olan bir
varliktir. Bu baglamda her mi'min, Allah’in
goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunan
her seyin rabbi olduguna inanmalidir. O’na
bu konuda bir baskasini ortak kilmamalidir.
(3) islam inancinda buna ‘rubiibiyette tev-
hid’ ad\ verilir.

“ULUHIYETTE TEVHID”

Diger taraftan yegane ve biricik ilah Al-
lah’tir. ClnkU ilah, gondllerin sevgi, Umit,
korku, gulven, tevekkdl, yardim, dua, kur-
ban, adak vb. gibi, inang ve ibadet tirlerin-
de baglandidi ve yoneldigi, kendisine karsi
derin saygl beslenen, her seyden daha ¢ok
sevilen ve kullugun sadece kendisine 6zgl
kiindig1 bir varliktir. Butin bu o6zellikleri
tasiyan sadece Allah’tir. Buna “ulihiyet-
te tevhid” denir. islam inancinda ‘birlik
s6zii’ olarak gegen inancin temelinde Al-
lah’tan baska butun ilahlarin izafi oldugu
vurgulanir. (4) Bu anlamda tevhid, ulGhi-
yeti (ilahlik sifati) sadece Allah’a tahsis
etmeyi 6ngérir. Bundan dolayi Islam’da
ruhbanlik yasaklanmigtir. (5)
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Tevhid, her seyin
her seyle ve her

seyin bir seyle
iliskili oldugunu
ortaya koyar.

“TEVHIDIN KAPSAMI”

islam inanc sisteminde cok &nemli bir
konu da Allah’in zati hakkinda vacip olan
yetkin sifatlarini bilip éylece inanmak ve
O’nun yuce zatini noksan sifatlardan so-
yutlamaktir. iste bu baglamda uldhiyet di-
suincesi, bir gesit sifat distincesidir.

Zihinlerimizin ilahi Zat'a yénelimine ne-
den olan ve bizde O’na dair bir bilgi ifade
etmek Uzere bir takim zihni tasavvurlar
meydana getiren bitun sifatlar beseri ter-
minolojiye girerek bize Allah’i tanitir. Al-
lah’in isim ve sifatlarinda tevhid, bu si-
fatlarin yaratiklarin sifatlarina ontolojik
anlamda butin ydnleriyle hicbir zaman
benzemedigini kabul etmektir. Ayni sekilde
Allah’in tek bir yaratici olmasina inanmak
olan eylemde tevhid de Islam’in 6ziinii
olusturan hususlardan birisidir. (6) Bu bag-
lamda Allah yaratan ve yénetendir. (7) Ki-
saca varlik alaninda tevhid, her seyin her
seyle ve her seyin bir seyle iligkili oldugunu
ortaya koyar.

“AYRIMCILIKTAN UZAK
DURULMALIDIR”

islam toplumu “Duvarlari birbirine ke-
netlenmisg bir bina gibidir.”’(8) Bunun igin
islam, imtiyazli olmayi degil, adalet ve hak-
kaniyete gére muamele etmeyi 6ne gikarir.
Bu sebeple hakkaniyet dlgusu olan adale-
tin —ister mahalli, isterse klresel duzeyde
olsun- gerceklestirimesi icin mucadele
vermek, insan onurunu korumanin dogal
bir yoludur. Cunki toplumlarda haklarin
gasp edilmesi ¢ok blyiik bir faciadir.

Bu sebeple, nerede ve ne sekilde olur-
sa olsun bir hak ve hukuk gaspi olan her
tarli ayrimciliktan uzak durulmalidir. Bu
konuda Kur’an-1 Kerim’in ¢agrisi soyledir:
“Ey inananlar! Allah igin adéleti ayakta
tutup gozeten séahitler olun. Bir toplulu-
ga olan 6fkeniz sizi adaletsizlige siirtik-
lemesin; adil olun.” (9) Bu sebeple, Hz.
Peygamber’in (sav) getirdigi degerler sis-
teminde insanlara statu ve ekonomik fark-
liliklarindan dolayi bir imtiyaz taninmaz.
Ustiinliik sadece Allah’a karsi sorumluluk
suuru tasimadadir.

Bu hususu Cenab-1 Hakk ayet-i kerime-
de soyle vurgulamigtir:

“Ey insanlar! Siiphe yok ki, biz sizi bir
erkek ve bir digiden yarattik ve birbirini-

zi tanimaniz igin sizi boylara ve kabi-
lelere ayirdik. Allah katinda en degerli
olaniniz, O’na karsi gelmekten en ¢ok
sakinaninizdir. Siiphesiz Allah hakkiy-
la bilendir, hakkiyla haberdar olandir.”
(10)

islam’in insana bakigi budur. Clink{ Al-
lah, insanlarin iktisadi ve fiziki yapilarina
g6re degil, kalplerindekine deger verir.
Nitekim bu konuda Hz. Peygamber (sav)
soyle buyurmustur: “Allah sizin zenginli-
dinize ve fiziki seklinize bakmaz; O, sizin
génliintize ve davraniglariniza deger ve-
rir.” (11)

“INSANLAR AYNI KOKTEN
GELMIiSLERDIR”

islam’a gére renklerin ve dillerin fark-
lihgr, Allah’in bir ayeti olarak degerlen-
dirilmistir: “Dillerinizin ve renklerinizin
farkli olusu, O’nun varhginin belgele-
rindendir.” (12) Kur’an’a goére insanlar,
ayni kokten gelmiglerdir. (13) Ontolojik
anlamda bir farkhilik s6z konusu degildir.
Dolayisiyla, etnik kdken ve renk ayrimci-
lig1, insan haklari bakimindan bir zulim-
dir. Bu konuda Hz. Peygamber’in uyarisi
¢ok 6zlU ve anlamhidir: “Irkgilik davasina
kalkisan bizden degildir’ (14) “Sizin he-
piniz Adem’in neslindensiniz. Adem de
topraktan yaratilmigtir. Arap’in, Arap ol-
mayanlar lzerinde veya Arap olmayanin
Arap karsisinda ustiinligd yoktur. Bu Us-
tinliik ancak Allah’tan korkmakla (takva
ile) olur.” (15)

Goruldugi gibi nebevi mesajin  soy-
lemlerinde bitin insanligi kucaklayacak
dizeyde evrensel bir dil kullaniimistir.
Yasadigimiz cagdas dinyada insanlar
hala renklerinin farkliligindan dolayi kotu
muameleye maruz birakilyor ve etnik
catismalar yasaniyorsa bunun arkasinda
cahiliye zihniyetinin yeniden ihya edilen
irkgl sdyleminin varhigi vardir. insanin
herhangi bir tlke, memleket, bolge ya da
cografyaya ait olmasi Islam agisindan
bireylerin farkliigi sonucunu dogurmaz
insan her durumda insandir. insanlari si-
yah, sari, kirmizi ve beyaz diye renklerine
gore ayirmak; Turk, Kirt, Arap vb. gibi
irklarina gére farkli muamele yapmak bir
zulim olup, Islami égretiye aykiridir. Bu
kot muameleyi 6nlemenin yegéane rege-
tesi, Islam’in getirdigi degerler sistemine
uymaktir.

Hz. Peygamber’in bu
uyarsi ¢ok 0zlii ve
anlamhdir: “Irkgihk
davasina kalkisan
bizden degildir.Sizin
hepiniz Adem’in
neslindensiniz.
Adem de topraktan
yaratilmigtir. Arap’in,
Arap olmayanlar
tizerinde veya Arap
olmayanin Arap
karsisinda tstiinliigu
yoktur. Bu (stiinliik
ancak Allah’tan
korkmakla (takva ile)
olur”

Dipnotlar:
1. Bakara Sdaresi; 2/163
2. lhlas Sdaresi; 112/1
3. Suara Sdaresi; 26/24, 26. Nahl Siresi;
16/116. Tevbe Saresi; 9/30, 31. Zimer
Sdaresi; 39/3
4. Yunus Sdresi; 10/18
5. Hadid Saresi; 57/27
6. Yasin Saresi; 36/82
7. Araf Saresi; 7/54
8. Saff Suresi; 61/4
9. Maide Suresi; 5/8
10. Hucuréat Saresi; 49/13
11. Mislim; Birr, 33. Ibn Mace; Zihd, 9.
Ahmed b. Hanbel; 2/285, 539
12. Rum Sdresi; 30/22
13. Nisa Sdresi; 4/1
14. Ebu Davut; Edeb, 121
15. Ahmed b. Hanbel; Mlsned, V, 411.
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Hanif Islam’in Sancaktari

Davud el—Kayseri

Toplumlarin gelecegini belirleyen en énemli unsurlardan biri egitimdir. Onun icin biz
de tarihimizi incelerken, kirlma noktalarini daha net okuyabilmemiz icin, egitim tizerine
olan uygulamalari ve iglevlerini mercek altina almamiz gerekmektedir. Bu dtisunceler
1siginda Tark-Islam kditardndn Anadolu’ya yerlesmesinde ve Hanif Islam sancaginin
dalgalandirimasinda énemili bir payesi olan Davud el-Kayseri hayirla yad edilmesi

gereken 6nemli bir sahsiyettir.

Davud el-

Kayseri’nin tiirbesi
Bursa’nin iznik
ilcesinde yer aliyor.
Davudi Kayseri
Sokak’ta bulunan
Osmanl Devleti’nin
ilk miiderrislerinden
Dévud el-Kayseri’nin
tiirbesinin basinda
bulunan bin 257 yillik
dev c¢inar biyiik bilim
adamina eslik ediyor.

MEDENIYETIN INSASI

smanl 624 yillik tarihi ile Turklerin
Okurdugu en uzun 6murli devletler-
den biridir. Turk devlet gelenegi ile
kurulmus muazzam devlet teskilati ile Ug
kitada hikim sirmis, ulus milliyetgiligi ile
bircok farkli milleti bir arada huzur ile ya-
satmay! basarmis ayni zamanda Islam hi-
lafetini Gzerinde bulundurmasi ile de diinya
Mduslimanlarina énderlik etmis buyuk bir
devlettir. Kurulus ve yukselis déneminde
tam bir Tirk islam devleti olarak hareket
eden Osmanli mikemmel bir ivme ile bas-
ta devlet yapilanmasi olmak lzere sosyal,
hukuk, egitim ve askeri alanda 6nemli ba-
sarilar elde etmis ve diinyada bir stiper guic
haline gelmistir. Ne yazik ki 16. ylzyil son-
larina dogru bu biyl bozulmus ve ylkselis
ivmesi dismeye baslayarak bir zaman son-
ra dislis ivmesine donidsmustr.

TEMEL NEDEN EGITiM

Gerek Turk devletleri arasinda gerekse
diger milletler arasinda bu déngi ne ilk ne
de son olmustur. Elbette devletlerinde in-
sanlar gibi dmurleri vardir ama Orta Dogu
ve Orta Asya’'nin sosyal, kultirel ve bilim-
sel hazineleri ile beslenerek, islam’in actigi
ufukta Kur’an'in mayasi ile sonsuza kadar
dlinyaya huzur ve adalet 15131 yayabilecek-
ken, bdyle bir devlet nasil bu sona layik ol-
mustur. iste bu kismin gok ciddi bir sekilde
analiz edilmesi lazimdir ki, bundan sonrada
Tirk-islam medeniyeti ayni batakliga sap-
lanmasin.

Elbette bu slregte bircok faktor rol oy-
namistir ama muhakkak ki bunlardan en
onemlisi egitimdir. CUnklU bu medeniyeti
insa edenler nesillerini dogru bir sekilde
egiterek bunu basarmiglardir ve g¢okiste
yine bu egitim sitemlerinde saklidir.
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Nizamiye
medreselerinde dini
bilgiler yaninda, felsefe
(kelam), filoloji (Arap
dili ve grameri) ve
matematik (riyaziyat,
hey’et) vb... gibi ilimler
de okutuldugu icin

ve Avrupa’da benzer
milesseseler daha gec
tarihlerde kurulmus
oldugundan, Bagdad
Nizamiyesi yeryiiziinde
ilk Gniversite
sayllmaktadir.

NiZAMiYE MEDRESELERI

islam diinyasinda 6gretim ve egitim ba-
kimindan Selguklu Devleti zamaninin bir
dénim noktasi oldugu bilinir. Daha 6nce-
leri daginik ve hususi sekilde yapilan 63-
retim, ilk defa Sultan Alp Arslan zamaninda
programa baglanmis ve devlet himayesi
altina alinmistir. Bdylece taninmis ilim ve
fikir adamlarini sinesinde toplayan, maas-
I muderrisleri (profesorleri), aylik ve erzak
tahsisati alan 6grencileri ile meccani(para-
siz) 6gretim yapan, ders programlan tespit
edilmis ve zengin kitiiphaneler ile donatil-
mis en yuksekogretim muessesesi olarak
medrese; Islam diinyasinda Sultan Alp Ars-
lan tarafindan kuruldu (1066). “Nizamiye”
adli bu medreseye carsilar, han, hamam
ve ciftlikler vakfedilmisti. Dini bakimdan Ha-
nefi ve Safii fikihlarini 6greten Bagdad Ni-
zamiyesi, ilim ve fikir hayatinda mihim rol
oynamis, yuksek vasifta bilginler yetistirmis,
buradan g¢ikan gencler memleketin salahi-
yetli sahsiyetleri olarak yuksek makamlar
isgal etmiglerdir. Nizamiye medreselerinde
dini bilgiler yaninda, felsefe (kelam), filoloji
(Arap dili ve grameri) ve matematik (riyazi-
yat, hey’et) vb... gibi ilimler de okutuldugu
icin ve Avrupa’da benzer muesseseler daha
gec tarihlerde kurulmus oldugundan, Bag-
dad Nizamiyesi yeryilzinde ilk Universite
sayllmaktadir.(1)

NiZAMIYE MEDRESELERI
NEDEN KURULDU?

Hanefi mezhebi Sii Fatimi tehlikesi al-
tindaydi, Selguklular 6ncelikle Fatimilerin
acmis oldugu medreselerde yetisen Sii pro-
pagandacilarin faaliyetlerini engelleyerek,
onlarin insanlarin zihnenlerinde yarattigi
sUpheleri gidermek istediler. (2)

Nizamiye medreselerini kuran bir baska
sebepte sudur ki, Selgcuklu Devleti toprak-
lari glin be gun sdratle buyumekte idi. Bu
blyUmenin tabii bir neticesi olarak Muslu-
man nifus artmakta idi. Bu nufus ihtiyagla-
rini karsilayacak sayida din alimi yetismesi
gerekmekteydi.(Bozkurt 2015) Bir diger un-
sur ise basta tip, muhendislik, mimarlik gibi
alanlar olmak Uzere toplumun ve devletin
ihtiyacini karsilayacak bilim ve fikir adamla-
rinin yetistiriimesinin yani sira fizik, kimya,
biyoloji, felsefe gibi bilimlerde ilerlemenin
saglanmasi idi.

iste bu calismalar ile Nizamiye Medre-
seleri Tlrk islam diinyasinda gok énemli bir
gorevi yerine getirmis, Hanefi mezhebinin
korunarak Kuran merkezli Islam anlayisinin
glinimize ulagsmasinin yaninda yuzyillardir
suregelen tabii, beseri ve ilahiyat ilimleri egi-
tim ve 6gretiminin temelini olusturmustur.

OSMANLI MEDRESELERI DONEMI

Osmanli Devleti'nde ilk medrese, Orhan
Gazi déneminde kurulmustur. 1331’e yani
iznik Medresesi’nin kurulusuna kadarki dé-
nemde medrese nevi herhangi bir yapiya
rastlaniimamaktadir. (3)

Sonraki suregte ikinci Murat devrinin so-
nuna kadar medrese sayisi ciddi bir sekilde
artmig, daha c¢ok yeni fethedilen yerlerde
Osmanli politikasinin guglenmesi ve genis-
leyen topraklarda devlet kadrolarina yer-
lestirilecek egitimli insanlarin sayisinin ar-
tinlmasi amaciyla medrese yapimina énem
verilmistir. Fatih’in istanbul’'u fethiyle basla-
yan yeni donem Osmanli ilim hayati ve med-
rese teskilati icin énemli adimlarin atildig
devreyi olusturur. Fetihten sonra sehirdeki 8
kilise medreseye cevrilmisti. Fatih’ten sonra
ikinci buyuk érgitlenme Kanuni zamaninda
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Medrese egitim
formatina sekil veren
el- Kayseri yiiz yillar
boyu siirecek bir
egitim sistemine imza
atmstir. Tabii, beseri ve
ilahiyat ilimlerini yani
akli ve nakli bilimleri
kendi kategorilerinde
siniflayarak ikisine

de dnem verip, tabiat
ve beseriyet ilimleri
ile tam donamimh
miiderrisler ve nesiller
yetistirilmesini
saglamistir.
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gerceklestirildi. Bu dénemde medreseler
kiiclkten buyuk siniflara dogru yiikselen on
iki kademeli bir sistemde oOrgutlendi ve bu
sistem asagi yukari imparatorlugun sonuna
kadar strmustur. Kanuni doneminden Tanzi-
mat dénemine kadar Osmanli medrese sis-
teminde pek degisim olmadi ama bu slire¢
icerisinde egitim 6gretim ve ders mifredat-
lari konusunda Osmanl ve Tirk islam tari-
hini etkileyecek énemli farklliklar meydana
geldi. Bu surecin nasil gelistigini incelemeye
calisacagiz.

OSMANLI’DA DAVUD el-KAYSERI
ETKISI

Osmanli kurulus déneminde ilk agilan
medresenin Orhan Gazi dénemindeki Iznik
Medresesi oldugunu bahsetmistik. Iste iznik
medresesi olusturulurken bilmemiz gereken
o6nemli bir ayrinti var ki oda buytk alim olan
Davud el-Kayseri. Orhan Gazi iznik medre-
sesini kurarken ¢okca danistigi; medresenin
egitim felsefesinin temellerini atan, Hanefi
cizgide, Nizamiye medreselerinin devami
niteliginde olmasini saglayan ve Osman-
I’'nin ilk ve 6nde gelen muderrislerinden biri
olan buyuk bir bilim adami.(4)

Davud el-Kayseri’nin bu denli énem arz
etmesini, Osmanli medreselerinin akli bilim-
lere olan temayulini dusurdikten sonraki
distigu durumu goriince daha iyi anliyoruz.
iimin higbirini birbirinden ayirmayan, ilimler
arasindaki ayriligin sadece konulari dola-
yistyla olacag dusuncesinde olan Davud
el-Kayseri kurulus doénemindeki Osmanli
medreselerinin akli ve nakli bilimler agisin-
dan bir denge Uzerine insa edilmesini sagla-
yan isim olmustur.

MODERN UNIVERSITE SISTEMi

Bu hususlar ele alindi§i zaman kurulug
medreselerinin nasil bir donanimla ve disip-
linle kuruldugu agikga goértlmektedir. Med-
rese egitim formatina sekil veren el- Kayseri
yuz yillar boyu siirecek bir egitim sistemine
imza atmistir. Tabil, beseri ve ilahiyat ilimle-
rini yani akli ve nakli bilimleri kendi katego-
rilerinde siniflayarak ikisine de énem verip,
tabiat ve beseriyet ilimleri ile tam donaniml
muderrisler ve nesiller yetistiriimesini sag-
lamigtir. Felsefeye 6nem vererek egitimleri
taklitten cok tahkike, arastirmaya, sorgula-
maya, dusuinmeye acik bir sekilde verilerek
glinimuz modern Universiteleri gibi egitim
kurumlari meydana getirmeyi tasarlamig
doénemin imkanlari ile kismen basarmigtir.

Déavud el-Kayseri'nin kurdugu bu medrese
disiplini XV. yuzyil ortalarina kadar devam
etmistir. Sonraki sirecte merhale merhale
bu sistem zayiflamis ve kurulus felsefesini
kaybetmistir. Daha ilerleyen siiregte (bariz
ayrimi XVII. yuzyil medreselerinde goriyo-
ruz) Osmanli medreseleri pozitif bilimlerde
caginin gerisinde kalmig ve dunyay! takip
edemez bir hale gelmisgtir.

Dipnot: . )
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tanbul: Otuken Yayincilik, 2014.
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Orucg, ayni zamanda bir bakima baris,
huzur, mutluluk, gtiven, birlik-beraberlik
' ’ ve kardeslik anlayisini en (st diizeyde ’ ’
inananlarina telkin eden Kur’an’in bize
indirilmis olmasindan 6tiirt Rabbimize

LT ASARRUF 3
EREHET TR

Prof. Dr. Mefail HIZLI
Uludag Universitesi llahiyat
FakUltesi Ogretim Uyesi

islam medeniyeti

bir “tevhid”
medeniyetidir, yani
biitiin inang sisteminin
temelinde “tevhid”in
yansimalari goriliir.
Kur’an-1 Kerim’de
bitiin detaylanyla
islenen bu inang,
giinliik hayatimizda,
aile yapimizda,
ibadetlerimizde, sosyal
iliskilerde, ticaret
hayatimizda, kisacasi
aldigimiz her nefeste
kendini yogun olarak
hissettirir.

Kur’an Ayi
Ramazan
¢

Yuce Allah, kullarina rahmet ve merhametinin geregdi olarak insanlik tarihi
boyunca génderdigi her peygamberle, ilgili dbnemde yasayan, ancak
cahiliye karanligina gémdlen topluma saglam bir ¢cikis yolu énermistir. Bunu
degerlendirenler kurtulus ve huzuru elde ederken digerleri kifrin ve Sirkin
batakiiginda yok olup gitmislerdlir.

reve gelmesinden 6nce Mekke ve

gevresi, hatta butun bir insanhgin
Uzerine cahiliye karanligi ¢cékmustu. Allah’a
kullugu unutan yaratiimiglara boyun eg-
mek, adaletsizligin butin toplumlari kasip
kavurdugu bir diizensizlige mahkdm olmak
ve bunlarin tabii sonucu olarak ortaya ¢i-
kan sosyal ¢okintiyl yasamak durumun-
da kalan insanlhiga “Sonsuz Rahmet ve
Merhametin Sahibi” olan Hz. Allah, tarih
boyunca gorevlendirdigi peygamberlerin
sonuncusunu “alemlere rahmet” olarak
gondermek lutfunda bulunmustur.

Peygamber Efendimizin (as) bu go6-

Cenab-1 Hakk’'in “insanhgin son sansi”
olarak génderdigi Hz. Peygamber (as) ara-
ciligiyla, kiyamete kadar hikimleri baki ka-
lacak olan kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerim’i
Ramazan ayinda indirmistir.

Konuyla ilgili olarak Yuce Allah sdyle bu-
yurmaktadir:

“(O sayil giinler), insanlar igin bir hi-

dayet rehberi, dogru yolun ve hak ile ba-
tili birbirinden ayirmanin apacik delilleri
olarak Kur’an’in kendisinde indirildigi
Ramazan ayidir. Oyle ise iginizden kim
bu aya ulasirsa onu orugla gegirsin” (1)

Diger bir ayet-i kerimede Kur'an-1 Ke-
rim gelmeden 6nceki durum ile bu Yice
Kitab’in insanliga aktariimasi i¢in secilen
Hz. Muhammed Mustafa (as) donemindeki
farkhhk veciz bir sekilde ortaya konulmak-
tadir:

“Hep birlikte Allah’in ipine (Kur’an’a,
Islam’a) simsiki yapisin; parcalanmayin.
Allah’in size olan nimetini hatirlayin:
Hani siz birbirinize diigman kigilerdi-
niz de O, géniillerinizi birlestirmisti ve
O’nun nimeti sayesinde kardes kimseler
olmustunuz. Yine siz bir ates cukurunun
tam kenarinda iken oradan da sizi O kur-
tarmisti. Iste Allah, size ayetlerini béyle
aciklar ki dogru yolu bulasiniz” (2)

Yce Allah, indirdigi ayetlerle bunalimda-
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ki insanligi nasil huzura, kardeslige ve bari-
sa donlstirdiigund, eskiye gore yeni durum-
larinin ne denli farklilasabildigini, kendisine
inanip kullugundan taviz vermeyen kigilerin
hayatlarinin nasil mana ve giizellik kazandi-
gini agikga beyan buyuruyor.

Siiphesiz islam medeniyeti bir “tevhid”
medeniyetidir, yani bltiin inang¢ sisteminin
temelinde “tevhid”in yansimalari gorulur.
Kur’an-1 Kerim’de buitiin detaylariyla islenen
bu inang, gunlik hayatimizda, aile yapimiz-
da, ibadetlerimizde, sosyal iligkilerde, tica-

karsi bir “tesekkiir” ifadesidir.

ret hayatimizda, kisacasi aldigimiz her nefeste
kendini yodun olarak hissettirir. Igcinde bulun-
dugumuz Ramazan ayi da medeniyetimizin bu
Ozelliginden nasibini fazlasiyla almistir.

Her mimin o6zellikle “aylarin sultani” kabul
edilen Ramazan ayina erigmek ve saglik, sihhat
icinde, ibadetlerini daha da yodunlastirarak génal
huzuruyla orug tutmanin heyecanini hissetmeyi is-
ter. Bu ay1 digerlerine gére daha 6zgiin, daha bere-
ketli ve daha 6zlenir kilan sadece hig stiphesiz orug
ibadeti degildir. Ozellikle her Miisliiman “bin aydan
degerli” olan ve “bir 6mre bedel” sayllan “Kadir
Gecesi”nin gonlllere sifa veren maneviyatini ve
ulvi derinligini yasamayi sabirsizlikla bekler. Ancak
Ramazan ayini digerlerinden ayiran en énemli ni-
teligin tek basina bu gece olmadidi da aciktir.

Hz. Allah tarafindan insanliga hidayet kaynagi
olarak gonderilen Kur'an-1 Kerim sebebiyle Ka-
dir gecesi, islam diinyasinda manevi agidan son
derece 6nemli bir zaman dilimi olarak algilanmig-
tir. Yice Mevl&mizin yarattigi kullarina hidayet
kaynagi olarak ihsan ettigi bu Ylice Kur'an, Sev-
gili Peygamberimize Ramazan ayinin mustesna
gecesi olan Kadir gecesinde inzal edilmigtir. Mek-
ke’'de iken indirilen ve Kadir gecesinden, onun fazi-
letinden, o gecede meleklerin yeryiizline inisinden
bahseden Kadir suresinin meélini dnce bir hatirla-
yalim:

“Biz onu (Kur’an’) Kadir gecesinde indirdik.
Kadir gecesinin ne oldugunu sen bilir misin?
Kadir gecesi, bin aydan hayirlidir. O gecede,
Rablerinin izniyle melekler ve Ruh (Cebrail),
her ig igin iner dururlar. O gece, esenlik dolu-
dur, ta fecrin dogusuna kadar” (3)
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Kur’an-1 Kerim’i
okumanin asil amaci,
anlami iizerinde
yogunlasmak ve
emirleri ile yasaklar
konusunda titiz
davranmak olmalidir.
Allah’in insanlara
gonderdigi mesajin
icerigini anlamadan
sadece onu okumanin
yeterli olmayacagi
acikti. Hatta Yiice
Allah’in, bu konuda
Peygamberimize
gorev verdigini bir
ayetten 6greniyoruz:
“Insanlara,
kendilerine indirileni
aciklaman igin sana
bu Kur’an’r indirdik.
Umulur ki diistiniip
anlarlar”
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Daha 6nceden bdyle bir adla anilan gece
yok iken bu muazzez kitabin indirilmesi
sebebiyle geceye “Kadir” denilmis ve bu
durum ayni adi tasiyan bir sureyle agikliga
kavusturulmustur. Gergekten de inanmalari
ve dogru yolu bulmalari igin insanlarin kalp-
lerine indirilen Kur'an-1 Kerim, indigi kisiyi,
indigi geceyi, indigi yeri ve zaman dilimini
mukaddes kilmistir. Bize de disen bu ylce
kitabin mesajlari dogrultusunda kalplerimi-
zi, gonillerimizi, vicdanlarimizi, inanglari-
mizi, deg@erlerimizi ve hayatimizi tertemiz
ve aydinlik hale getirmek olmalidir.

Rahmet ve magfiret ay1 olan Ramazan’da
tutulacak her orucu, oncelikle Allah’in bir
emri olarak yerine getirdigimiz son derece
aciktir. Ancak bu orug, bir bakima baris,
huzur, mutluluk, gtiven, birlik-beraberlik ve
kardeslik anlayigini en st diizeyde inanan-
larina telkin eden Kur’an’in bize indirilmis
olmasindan 6tliri Rabbimize karsi bir “te-
sekkiir” ifadesi de olacaktir.

Aziz Kur'an, bu mibarek ayda ve Kadir
gecesinde, insanliga kiyamete kadar 15131
ve etkisi asla azalmayacak bir glines gibi
dogmustur. Onun bir orug ayinda inmis ol-
masi, suphesiz kutsal kitabimiza bu ayda
daha c¢ok ilgi ve 6zen gbstermemiz gerek-
tigini de isaret ediyor.

Yuce Kur'an’in ilkk ayetlerinin inmeye bas-
ladigi mibarek gece, ayni zamanda Hz.
Muhammed (as)'in peygamberliginin tescil
edildigi vakti de ifade etmektedir. Artik Sev-
gili Peygamberimiz, Yice Allah’in son pey-
gamberi olarak mukaddes ve son derece
agir bir gérevi yiiklenmis bulunuyordu. Iste
bu 6zelligi ile Ramazan ayi, ayrica bitin
acziyet ve yetersizligimize ragmen bize,
Efendimize immet olma bahtiyarhidinin ta-
nindidi segkin bir iklimin adidir.

Kur'an’i en iyi anlayan ve onu hayatina
tasimasi ve pratige dénlstirmesi sebebiyle

i “iasen
en guzel drnek olan ve butin hayatini bu
ylice mesaja ve sahibine adayan Hz. Pey-
gamber, Uummetine ve kurtulusu arayan
bitin insanliga kilavuz, rehber ve 6rnek
olmus ve olmaya da devam ediyor.

Siphesiz, Kur’an-i Kerim’i okumanin asil
amaci, anlami tzerinde yogunlasmak ve
emirleri ile yasaklari konusunda titiz davran-
mak olmalidir. Allah’in insanlara gonderdigi
mesajin icerigini anlamadan sadece onu
okumanin yeterli olmayacagi aciktir. Hatta
Yice Allah’in, bu konuda Peygamberimize
gbrev verdigini bir ayetten égreniyoruz:

“Insanlara, kendilerine indirileni agik-
laman igin sana bu Kur’an’i indirdik.
Umulur ki diigiiniip anlarlar’(4)

Bu bagislanma ve arinma ayinda tutula-
cak oruglarla olusacak muhtesem manevi
atmosferde Rabbimizin bize goénderdigi
mesaj Uzerinde tefekkirle sisleyecegimiz
Kur'an-1 Kerim okumalar daha biyuk bir
anlam kazanacak ve bu kitabi, hayatinin
ekseni haline getiren Sevgili Peygamberi-
mizi ve tevhid miicadelesini daha iyi irde-
leme firsati bulacagiz. Hatta Yiice Kur'an
ile onun formatladigi Hz. Peygamber'i ve
stnnetini bir bitiin halinde ele aldigimizda
islam medeniyetinin temel ve birbirinden
ayrilmaz referanslari hakkinda daha saglik-
I bilgilere ulasma imkani bulacagiz.

Mubarek Ramazan ayinin, ummet-i Mu-
hammed’e saglik, huzur, baris ve mutluluk
getirmesini, bu ayda Yice Kur'an ile hem-
hal olarak yapacagimiz ibadetlerin manevi
nesvemizi artirmasini ve ruhani safiyetimi-
ze vesile olmasini Rabbimizden niyaz edi-
yoruz.

Dipnotlar:

1. Bakara Sdresi; 2/185.
2. Al-i imran Stresi; 3/103.
3. Kadir Saresi; 97/1-5.

4. Nahl Sdresi; 16/44.

www.ilsam.org.tr

40 RAMAZAN Ozel Sayi 2018

Seyhmiiftli Cami - Mustafakemalpasa/BURSA

Onbir cAymn Sultanr

M

'S

\

. o = — ‘._u

Sadi KURTULAN
Mustafakemalpasa Belediye Baskani



iLSAM & ilahiyat llimleri Aragtirma Merkezi

olu’da Bilinen ilk ibadet Merkezi

‘Gobeklitepe’

Diinyadaki ilk ibadet yerleri bircok ortak 6zelligi icinde barnndirmaktadir. Ozellikle kayalarin
zorlu yontemlerle kesilmesi, tasinmasi ve islenmesi bunlarin basinda gelmektedir. Bu
taslara islenen figurler ve hayvan resimleri ise o déneme ait inanislara isik tutmaktadir. Bu
bakimdan Stonehenge ve Gobeklitepe ise barindirdiklar kendine has ézellikleriyle bir nevi

‘Hac’ yeri olarak tanimlanmiglardir.

Ulkemizde yer alan
Gobeklitepe, bilimsel
bulgulara gore, insanhk
tarihinde kiiciik olan
bazi gruplarin toplum
olmak icin ilk adimi
attigi ve ilk kez tarimin
yapildigi, yerlesik
hayata gecildigi, sanat
ve Kiiltlir birikimlerinin
olusturulmaya
baslandidi yer.
Gobeklitepe, birgok
akademisyenin kabul
ettigi tabir ile uygarhgin
kuruldugu yer.

.0. 2750'lerde insa edilen ve
MLondra’da bulunan Stonehenge
kayaliklari, M.O. 3500’lerde insa

edilen Malta’daki Ggantija Tapinaklari’nin

ardindan dunyadaki ilk ibadet yerlerinden
biri olarak kabul edilmektedir. Dini agirli-

ginin yaninda Stonehenge, "

dairesel yapisiyla birlikte
bilim dallari olan astronomi,
astroloji, geometri ve me-

Gobeklitepe 2011

Ancak en cok merak uyandiran iddia
uzay araglari igin inis yeri olmasi disin-
cesidir. Bu marjinal diislince turist cekmek
icin sikga afislerde yerini almaktadir. Yil-
da 1 milyondan fazla turist ceken bdlgede
belli zamanlarda ise degisik gok etkinlik-
leri diizenlenerek mistik bir
hava olusturmaya calisilir.
Ote yandan Cagdas uzman-
lar Stonehenge’in tarihini ¢

teoroloji ile ilgili calismalar yihnda UNESCO asamada degerlendirmekte-
da beraberinde getirmistir. tarafindan dir.

Stonehenge’in  olusturdugu

Ddinya Miras

STONEHENGE | DONEMi:

gemberi giris kapisindan Gegici Listesi’ne Bu ddénem Stonehenge’in

bdlen glines isinlarinin yaz
dénencesindeki (21 Hazi-
ran) gindogumuna dogru
konumlandiriimig olmasi
astronomik iddialar1 guglen-
dirmektedir. Gokbilimci Sir Fred Hoyle ise
isaret taslarinin dis halka etrafinda hare-
ket ettiriimesiyle Stonehenge’in guines tu-
tulmalarin 6nceden tahmin etmek amaciy-
la kullanilabilecegini ispatlamistir.

alinmstir. yapildigi tahmin edilen M.O.

2750 yihini ve en gizemli

', yillarini  simgeler. Taslarin

cevresinde, iginde tas veya
tahta izi bulunmayan Aubrey Cukurlari adi
verilen 56 tane cukur vardir. Bu gukurlarin
birer mezar oldugu tespit edilmistir. Me-
zarlardan c¢ikan iskeletlerin kendine has
dini ritleller cercevesinde oraya gomdl-
dugl iddia edilmisti. Elde edilen bulgular
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Stonehenge’in bir hac ve toplanma yeri oldu-
gu iddiasini da gi¢lendirmektedir. Bu kesfi
ve Stonehenge’in bilimsel yapisini digtnar-
sek dini ritGellerin belli bir sistem ¢ergevesin-
de yapildigi goriilmektedir. Ote yandan dikili
taslarin mezarda bulunan insanlari semboli-
ze ettigi de disunulmektedir.

STONEHENGE Il DONEMI: Bu dénem
M.O. 2000’lere aittir. Bu dénemde daha iyi
bir mimari ve muihendislik teknigi goruldr.
Stonehenge Il doneminde taslar farklidir ve
300 km’lik bir yoldan getirilmistir. Her biri 4
ton agirliginda olan bu taslarin nasil tasin-
digi ¢ozilemeyen bir diger olaydir. 82 mavi
tas ancak giineybati Galler'deki Prescelly
Daglar’ndan ¢ikmaktadir. Ayni mavi taslar-
dan yapilan tas baltalar, ingiltere’nin birgok
yerinde bulunmus ve bu tasin kutsal olarak
tanimlandigi belirlenmistir.

STONEHENGE Il DONEMI: Bu dénem
tahminen M.O. 1750’lere aittir. Kutsal oldu-
guna inanilan mavi taslar sokilmis yerlerine
sarsen denen taslar konmustur. Ama ardin-
dan mavi taslar yeniden getirilip, sarsenlerin
ortasina dairevi bicimde dikilmistir. Sarsen-
lerin her biri 50 tondur. Sarsenler ise 40 km
uzakliktaki Marlborough Downs Boélgesi'n-
den getirilmistir.

YERLE$iI\_I| YERLER_i SONRADAN
INSAA EDILDI

Stonehenge’in tim dénemlerinin ¢ok g¢ok
oncesinde, M.O. 9500’lerde yapildigi dusu-

nilen ve peygamberler sehri Sanliurfa’da,
yakin bir tarihte kesfedilen Gobeklitepe, bol-
ge igin dnemli bir ibadet yeriydi. Gobeklitepe,
insanlarin yerlesik hayata gecis dénemine
denk gelmesiyle ayri bir 6nem tasimaktadir.
Ancak Gobeklitepe’yi olusturanlarin tarim
oncesi toplum oldugu iddiasi ise, yapinin de-
gerini daha cok arttirmaktadir. Bu iddia gu-
nimuzde daha ¢ok kabul gérmektedir. Yapi-
lan arastirmalarda 6nce ibadet alaninin insa
edildigi, yerlesim yerlerinin ibadet alaninin
cevrelerine daha sonralari konuslandirildigi
belirtiimektedir.

HAYVAN VE INSAN TASFIRLERI

Bu dénemde animalist (1) yapida oldu-
guna inanilan bélge insanlari boylari 3 ve 6
santim arasinda degisen, 40 ve 60 tonluk ka-
yalari ‘T’ bigiminde dikmiglerdir. Kayalardaki
hayvan figurleri ise o dénemdeki insanlarin
animalist oldugu dustncelerini desteklemek-
tedir. Ote yandan yapinin merkezine karsi-
liklr olarak dikilmis iki adet ‘T’ bigiminde kaya
ise dikkat cekicidir. Arkeologlar bu T bigimin-
deki sttunlarin stilize edilmis insan tasvirleri
oldugunu distnmektedirler. Bunun sebebi
T bigimindeki sttunlarda gorilen kol ve el
tasvirleridir. Ayrica bu sutunlar Gzerine iglen-
mis hayvan figurleri ve soyut semboller var-
dir. Genel olarak boga, yaban domuzu, tilki,
yilan, turna ve yaban 6rdekleri Gébeklitepe
kayalarinda en sik goriilen hayvan figlrler-
dir. Taslar Gzerine kazilan bu hayvan figlrle-
rinin yaninda U¢ boyutlu kabartma seklinde
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Kayalardaki hayvan
figirleri ise o donemdeki
insanlarin animalist
oldugu diisiincelerini
desteklemektedir. Ote
yandan yapinin merkezine
karsilikli olarak dikilmis iki
adet ‘T’ biciminde kaya ise
dikkat cekicidir.

yapilan baska betimlemeler de bulun-
maktadir. Bunlardan en 6nemlisi T bi-
¢cimindeki sutunun yan tarafindan asagi
dogru iner bicimde tasvir edilen aslan
kabartmasidir. Bir kisim arkeoloda goére
hayvan figurleri ve semboller birden
fazla kabileyi veya toplulugu temsil et-
mektedir. Bu énemli yeri kesfeden Prof.
Dr. Klaus Schmidt ise Gdobeklitepe'yi
soyle tasvir etmektedir: “Gobeklitepe
muazzam bir tapinaklar dagi niteligin-
de, Tas Devri kabilelerinin gesitli téren-
ler dizenledikleri olimpik bulugsma yeri
olarak karsimiza cikiyor.”

iLK BUGDAY GOBEKLITEPE’DE

Kayalik bdlgelerden, buyuk sutunla-
rin ve agir taglarin el arabalari ve yuk
hayvanlari olmadan 2 kilometre tasi-
narak Gobeklitepe’ye getirilmesi igin
muhtemelen tarihte insanlarin ilk defa
bu kadar kalabalik bir sekilde bir arada
olmasini gerekmisti. Bin kisiden fazla
oldugu dusunilen bu insanlarin, vyil-
lar suren calismalar sonrasi 40 ve 60
tonluk kayalari bdlgeye getirmesi ve
dikmesi yemek sorununu ortaya ¢ikart-
mistir. Bu sorun ise iddiaya goéren tari-
min baslangici olarak kabul edilir. G6-
beklitepe’nin yakinlarindaki o glinlerde
ekilen bugday tarlari kesfedilmis ve
insanlarin bugday tarimi sayesinde ka-
rinlarinin doyuruldugu dasinadimastar.
Bolgede yapilan arastirmalar ve elde
edilen bulgular dogrultusunda énemli
kiltr bitkisi olan ve ylzlerce genetik

varyasyonu bulunan bugdayin atasinin
ilk olarak Gobeklitepe eteklerinde yetis-
tigini ortaya cikartmistir.

YERLESIK HAYATA GEGIS

Gobeklitepe, yillardir tarih derslerin-
de 6gretilen “gdcebe topluluklarin tari-
mi O6grenerek yerlesik hayata gectigi”
tezini de guritiyor. Yerlesik hayata
gegisin ciftgilik ve hayvanciligin orta-
ya cikisiyla birlikte gerceklestigi disu-
nultyordu. Schmidt'e gore ise avci ve
toplayici topluluklarin Gébeklitepe gibi
dini merkezlerde surekli olarak bir ara-
ya gelmelerinin sonucunda yerlesik ha-
yata gecilmistir. Kalabalik topluluklarin
ibadet merkezine yakin olma arzusu
ve gevrede bu topluluklarin ihtiyaclarini
karsilayabilecek dizeyde yeterli kay-
nak bulunmamasindan dolayi insanlar
tarima yonelmislerdir. Yani tarim yerle-
sik hayati getirmemis, dini mabetlerin
etrafinda kalma arzusu sonucunda yer-
lesik hayat tarimi getirmistir. Kiiguk top-
luluklarin sélenler ve degisik etkinlikler
icin bir araya gelinmesi, burada toplum-
sal iligkilerin kurulmasi, Gébeklitepe’yi
insa eden 6nemli bir faktér olarak go6-
ralmastdr. Bu dénemdeki insan grupla-
rinin sanildiginin dtesinde bir toplum-
sal organizasyon, soyutlama yetenegi,
biling ve bilgi aktarimina sahip oldugu
ortaya gikmistir.

Dipnot:

1. Animizm(Animalistler) felsefesinde her
nesnenin bir ruhu olduguna inanilr.

Gobeklitepe’de bulunan yakla-
stk 12 bin yil éncesine ait 65 cm
uzunlugundaki insan heykeli
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Saglikli Bir Ramazan Icin...

¢

Oruc ibadetini yerine getirirken dikkat etmemiz gereken en énemli nokta
vacut saghgidir. Allah insanin dengeli bir yasanti strmesini 6gutlerken ifrat ve

Sagligindan stiphe
eden ancak orug
tutmak isteyen
kimseler mutlaka
Ramazan ayi
baslamadan en az iki
hafta énce doktora
giderek muayene
olmalidiriar.

T e T R e

i —

Sahurda cok su icilmesi

sahur sonrasi siskinlik ve
uykunun kagmasina neden olur.
Suyun bol olarak iftardan sonra
tiiketiimesi gerekmektedir.

tefritten uzak durmasini istemigtir.

ru¢ ibadeti “Taabbudi”dir.
OYani oru¢ sadece Allah

emrettigi icin tutulur, hik-
met ve faydalari geri plana atilir.
Ancak orucun tutulmasi saghk fak-
torine bagl olmasiyla birlikte insan
sagligina da dikkat etmelidir. GlnU-
nd oruglu gegiren bir insan yaptigi
is oraninda kalori harcar. Bu oran
ortalama olarak 1000 ve 800 kalo-
ri arasindadir. Bitln gin ag¢ kalan
insan dogal olarak kendisini kontrol
edemezse iftar ve sahurda yedigi
besinler bu kalori aralidinin tstine
cikarak vicuda zarar verir.

Cogu zaman sahurda kalorisi
disik yemekler yiyoruz, iftarda ise
pilavlar, borekler, etler, pideler ve
cesit cesit tathlar yiyerek orucun
ruhumuza ve vicudumuza verecegi
yarari yok edip kendimize zarar ve-
riyoruz. Eger gerekli 6nlemleri bas-
tan alamazsak bir¢ok saglik proble-
minin temellerini Ramazan ayr'nda
atabiliriz.

RAMAZAN’DAN ONCE
YAPILMASI GEREKENLER

Saglk acgisindan 6nlemimizi Ra-
mazan baglamadan énce almaliyiz.
Glinde en az 2 litre su igerek vicu-
dumuzu Ramazan ayrna hazirla-
maliyiz. Oruca basladigimiz andan
itibaren de bu aliskanligimizi devam
ettirmemiz hayati 6nem tagimaktadir.
iftarda ve sonrasinda su igmeyi ihmal
etmemeliyiz. Ramazan ayi 6ncesin-
de alinmasi gereken ikinci 6nlem ise
yuksek kalorili ve yagh yemeklerden
uzak durmak. Bu aligkanligi Rama-
zan ayr’na da tasirsak, kalp hastalik-
lari, siskinlik ve mide sikintilari, diya-
bet, karaciger yaglanmasi, yagsamsal
organlarin yavaglamasi gibi sorunlar-
la karsilagsmayabiliriz.

Ozellikle aksam yemeklerini oruca
baslamadan 6nce daha hafif yemeye
dzen géstermeliyiz. Ornek olarak ak-
sam yemeginde c¢orba, etli bir sebze
yemegi ve yodurt yiyebiliriz. Rama-
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zan’dan 6nce aksam yemeklerinizi bu sekil-
de yemeye basladiginizda, viicudunuz alisa-
cagl icin ister istemez iftarda agir yemekler
yiyemeyeceksiniz. Gece yatmadan en az 3
saat 6nce de yemegi kesmemiz gerekiyor.

CAY VE KAHVEYI SINIRLAYIN

Cay ve kahve tuketiminizi sinirlayin. Cun-
ki cay ve kahve vicuttan su atar. Yaz ayla-
rinda vicudun suya daha ¢ok ihtiyaci oldugu
icin bu tlr icecekler fazla tiketilirse susuzluk
daha ¢ok olusabilir. Ozellikle orug tutmaya
baslamadan once bu aliskanliklarinizdan
uzaklasirsaniz Ramazan’da daha rahat
edersiniz. Her giin 45-60 dakika arasinda
yurGylas yaptidinizda vicut direncinizi arti-
rirsiniz. Daha dayanikli olursunuz. Kendinizi
daha glgclu hissedersiniz. Ramazan ayrnda
da yiriyislerinizi yapmaya devam edin. if-
tardan 2 saat sonra yapacaginiz en az yarim
saatlik ylrtyus metabolizmay duzenler.

SISKINLIK VE MIDE SIKINTILARI

Ramazan ayrnda insanlarin en sik ya-
sadiklari sorunlarin basinda ise siskinlik ve
mide sikintilar geliyor. Her iki sikintinin da
onlne gecebilmek icin mutlaka tam tahill
veya kepekli Urlnlerle birlikte sebze-meyve
gibi posall besin tiketimine agirlik verilmesi
gerekiyor. Iftar meniisiini uzun araliklarla tii-
ketmek hatta 2 veya 3’e bolmek de siskinlik
hissini azaltan etkenler arasinda yer ahyor.
Uzun aglk slresinin ardindan artan besin
tiiketimi sonucu mide kramplari, mide yan-
masi, refli, hazimsizlik gibi bir takim sika-
yetlerde artis olabilir. Bu sikayetleri en aza
indirebilmek icin ramazan ayinda tukettigi-
miz besinlerin pisirilme ydntemlerine dikkat
etmek gerekir. Cok yagli ve kizartilmis yiye-
cekler yerine 1zgara, firinda, haslama veya

bugulama ydntemlerinin tercih edilmesi mide
ile ilgili sikintilari azaltiyor. Aglik sonucu hizli
olan besin tiketimi ani mide gerginligine ve
sigkinlige yol agar. Ani mide gerginlidi ise
tansiyonun ylkselmesine sebep olur. Bu ne-
denle ufak 6gunler halinde ve mimkun oldu-
dunca yavas beslenmek 6nemlidir.

METABOLIiZMA HizI DUSUYOR

Ramazan ayr'nda metabolizma hizi nor-
mal zamanlara gére duser. Agliga adaptas-
yon sonucu gunlik kalori gereksinmesi %15-
20 oraninda azalir. Hatta kilolu bireylerde bu
disusun %30 civarinda oldugu belirlenmistir.
Kilo vermek bir yana, Ramazan ay1 sonunda
belirgin bir kilo artisinin oldugu durumlara da
sikga rastlanir. Metabolizmanin yavaslama-
sinin yani sira artan acliga bagl olarak besin
tuketiminin daha yagh ve sekerli besinlere
kaymasi nedeniyle bu durum ortaya c¢ikar.
Sahur 6gundnin yapilmasi, orug sirasinda
6gun sikligini arttiracagindan metabolizma-

Uzun siire ac kalan
mideye bir anda
agir besinlerle
yiiklenilmesi, mide-
bagirsak sistemi
rahatsizliklarina,
kalbin yorulmasina
ve tansiyonun
yiikselmesine
sebebiyet verir.
Iftardan 30-40
dakika sonra

ana yemeginize
gecilmesi ise saglk
acisindan onemlidir.
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iftarda en cok dikkat
edilmesi konu, tokluk
hissinin ilk lokmamizdan
yaklasik 30 dakika kadar
sonra baslamasidir. Bu
nedenle iftar bir bardak
su, hurma ya da zeytinle
acllmal ardindan bir ¢orba
veya zeytinyagdl hafif bir
yemek, ekmek ile devam
edilmelidir.

Sahurda ¢cok

tuzlu yiyecekleri
tiketmemeye 6zen
gosterilmelidir.
Tiiketeceginiz tuzlu
gidalar susuzlugunuzu
arttiracaktir.

27
-e

i

nin yavaslamasinin az da olsa 6niine
gecer. Bu nedenle iftar—sahur saatlerin
arasinda mumkin oldugunda az ve sik
olarak beslenmekte fayda var. Iftardan
1 — 1,5 saat sonra hafif tempolu bir yu-
riylds yapmaya 6zen gdsterin. Boylece
metabolizmanizin ¢ok yavaslamasinin
online gegebilirsiniz.

SAHURDA YUMURTA TUKETILMELI

Uzmanlar tok tutucu 6zelliginden
dolayr sahurda yumurta tiketiimesini
dneriyor. Ote yandan Ramazan ayr'nda
mutlaka sahura kalkilmalidir. Aksi halde
kan sekerinin erken digmesi sonucu guin
boyu halsizlik hissi hat safhada olacaktir.
Bu durumun aksine eger sahur 6gunu,
agir yemeklerden olusursa, gece me-
tabolizma hizi distigi icin yemeklerin
yaga doéntisme hizi artacagi icin mide

rahatsizliklari da bas gosterebilir. Sahur-
da tok tutucu 6zelliginden dolayi yumurta
tuketilmelidir ayrica su igilmelidir. Asiri
yagli ve tuzlu besinlerden ozellikle tatli-
lardan uzak durulmalidir. Yiyecek olarak
corba, az yagla yapilmis sebze, zeytin-
yagli yemekler veya hafif kahvaltilardan
birini segmek en dogrusu olacaktir. Bu
beslenme sekline dikkat etmeyen, sag-
likli kisilerde bile zaman zaman sindirim
zorluklari, mide ve bagirsaklarda asiri
gaz birikimi, ani tansiyon yikselmesi gibi
rahatsizliklar gérilebilir. Ozellikle bu dé-
nemde tliketilen hamurlu tatlilar, pideler,
bdreklerin ve ylksek kalorili besinlerin
tuketiminin artmasina bagh olarak kilo
artisi yasanabilir. Yeterli ve dengeli bes-
lenmenin Ramazan ayrnda da surdi-
rulebilmesi igin giinun oru¢ tutulmayan
bdlimunde en az t¢ 6guni tamamlamak
ve sahur 6gununu atlamamak gerekir.

HANGI HASTALAR ORUG TUTAMAZ?
M insiilin veya kan sekerini diisiiriicii ézelligi olan ilag (oral antidiyabetik) kullanan

diyabet hastalari.

B AgJir kalp yetmezligi olanlar.

B Hamileler. (Ozellikle ilk 3 ya da son 3 ay déneminde)

B Kan sekeri siklikla normalin altina disenler.

B Mide veya onikiparmak bagirsaginda Ulseri olanlar.

B Kronik karaciger ve kronik bobrek hastaliklari olanlar.

B Tedavisi zor ya da ciddi bir hastalik sebebiyle bir ameliyat gegirmis ve mutlaka
dizenli beslenilmesi gereken hastaliklari (tim kanserli ve 6nemli ameliyat gecirmis
hastalar gibi) olanlar.

B Mevcut bir hastaligin orug sebebiyle daha agirlasabilecegi ya da sihhatin bozula-
cagindan endise edilen hastaliklari (tlberkiloz ve diger atesli hastaliklar gibi) olanlar
kesinlikle hekimlerinin izniyle orug tutmalidirlar.
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